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公益財団法人長岡京市スポーツ協会 

令和７年度事業報告書 
 

１.子どもスポーツの充実事業 

１)スポーツ少年団育成支援 

(1) 単位団交流事業の開催 

①スポーツ少年団交流会の開催 

    ・趣 旨：中学生以上の「リーダー」と呼ばれる団員が企画運営をし、団員の交流を深め、仲 

間意識と連帯感を高めることを目的に開催した。 

   ・期 日：8年 1月 18日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館 大体育室 

   ・参加者：104名(9単位団) 

   ・内 容：リーダーを中心とした交流ゲーム 

        （ジェスチャーゲーム、障害物競走、ドッジボール、模造紙ビンゴ 他） 

  ②長岡京市ホームタウンデーわくわく輝き体験 

   ・期 日：9月 23日(火・祝) 

   ・会 場：サンガスタジアム by KYOCERA 

   ・参加者：長四サッカー･12名、長岡京ソフトボール･2名、若草 FC･2名、長岡京市マーチングバンド･3名 

   ・内 容：ピッチ行進 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 小学生スポーツ体験教室の開催 

    ①中学校施設を利用したスポーツ体験教室 

   ・趣 旨：市内の小学校に通う児童を対象に、スポーツに親しむきっかけづくりを行った。 

   ■長岡第二中学校会場 

    ・期 日：9月 28日(日) 

    ・種 目：バドミントン、剣道、ソフトボール、野球、サッカー、女子サッカー、 

         ミニバスケットボール 

    ・参加者：15名 

   ■長岡第三中学校会場 

    ・期 日：11月 15日(土) 

    ・種 目：バドミントン、剣道、テニス、野球、サッカー、女子サッカー 

    ・参加者：14名 

   ■長岡第四中学校会場 

    ・期 日：11月 24日(月･祝) 

    ・種 目：空手道、野球、サッカー、ミニバスケットボール、女子サッカー 

    ・参加者：12名 

②子ども一日スポーツ体験教室 

  ・趣 旨：小学生の誰もが参加できる機会の提供と少年団活動の啓発を目的に、各単位団の活 
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動日を「一日スポーツ体験教室」として実施し、終了後には単位団への入会を促した。 

     ■6月実施分 

種  目 開催期日 場  所 単位団名 

サッカー 
6 月 14 日 長岡第九小学校 ジョイフルＦ・Ｃ京都 

6 月 22 日 長岡第八小学校 若草ＦＣ 

バドミントン 6 月 22 日 長岡第四小学校 長四バドミントン 

剣道 

6 月 8 日 西山公園体育館 乙訓剣道 

6 月 15 日 西山公園体育館 長岡友和館剣道 

6 月 28 日 西山公園体育館 京都剣清会少年の部 

トランポリン 6 月 16 日 西山公園体育館 長岡京市トランポリンクラブ 

ミニバスケットボール 6 月 8 日 長岡第三小学校 今里ミニバスケットボール 

野球 6 月 22 日 長岡第七小学校 長岡京ＢＢ野球 

女子サッカー 

6 月 12 日 

6 月 19 日 

6 月 26 日 

長岡京市立スポーツセンター 長岡京シュピーレン 

マーチングバンド 6 月 8 日 西山公園体育館 長岡京市マーチングバンド 

ソフトボール 6 月 15 日 長岡第四小学校 長岡京ソフトボール 

複合型(野球・サッカー) 6 月 8 日 長法寺小学校 Team UMD sports club 

少林寺拳法 6 月 12 日 長岡第四小学校 少林寺拳法 長岡第四 

■8年 2月実施分 

種  目 開催期日 場  所 単位団名 

サッカー 2 月 7 日 長岡第八小学校 若草Ｆ・Ｃ 

テニス 2 月 13 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京ＪＴＴＣ 

バドミントン 
2 月 16 日 長岡第四小学校 長四バドミントン 

2 月 22 日 西山公園体育館 長岡京ＢＪＳ 

剣道 

2 月 7 日 西山公園体育館 京都剣清会少年の部 

2 月 8 日 西山公園体育館 長岡友和館剣道 

2 月 15 日 西山公園体育館 乙訓剣道 

トランポリン 
2 月 9 日 

2 月 13 日 
西山公園体育館 長岡京市トランポリンクラブ 

ミニバスケットボール 
2 月 28 日 長岡第三小学校 今里ミニバスケットボール 

2 月 28 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京ミニバスケットボール 

野球 2 月 22 日 長岡第七小学校 長岡京ＢＢ野球 

女子サッカー 2 月 19 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京シュピーレン 

ソフトボール 
2 月 15 日 

2 月 22 日 
長岡第四小学校 長岡京ソフトボール 

複合型（野球・サッカー） 2 月 15 日 長法寺小学校 Team UMD sports club 

少林寺拳法  2 月 26 日 長岡第四小学校 少林寺拳法 長岡第四 

マーチングバンド 2 月 15 日 西山公園体育館 長岡京市マーチングバンド 

空手 

2 月 7 日 西山公園体育館 

日本空手道 陪劭会 一心館 2 月 15 日 

2 月 22 日 
長岡第五小学校 

 

③「元気に遊ぼう！ハッピーデー！（子どもスポーツ体験教室モデル事業）」の開催 

  ・趣 旨：プレゴールデンエイジ(3～9歳)を対象に、受け入れやすく選択可能な運動遊びの機  

     会を提供するため、長岡中学校を会場として中規模程度の開催を提唱する手法と「新 

たなスポーツ文化」の概念を広めることを理念として展開した。 
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■第 1回 

・期 日：5月 24日(土)➊10時 00分～ ➋13時 00分～ 

・会 場：長岡中学校 体育館・武道場 

・参加者：➊43名 ➋35名 

・協力者：➊24名 ➋24名 ※実人数は 30名 

・内 容：あそび、運動スタンプラリー(9種目)、種目にチャレンジ(9種目)、おやカフェ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■第 2回 

 ・期 日：9月 20日(土)➊10時 00分～ ➋13時 00分～ 

 ・会 場：長岡中学校 体育館・武道場・中庭・会議室 

 ・参加者：➊48名 ➋38名 

 ・協力者：➊38名 ➋34名 ※実人数は 36名 

 ・内 容：運動遊び体験、文化体験、子育て座談会、缶バッチ作製  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 指導者研修会の開催 

  ・趣 旨：指導者および保護者を対象に、ジュニア期のスポーツ活動を支える知識の向上と、情 

報共有による連携強化を目的に実施した。 

  ・期 日：8年 1月 18日(日) 

  ・会 場：西山公園体育館 研修室  

  ・テーマ：➊長岡京市スポーツ少年団本部の取り組み 

❷ウォーミングアップとクールダウンの重要性と実践 

  ・参加者：10名 
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(4) 種目別交歓大会の開催支援 

  ・趣 旨：日頃の練習の成果を発揮できる場をつくるとともに、他のスポーツ少年団との交流を 

深め、少年団全体の活動をより活発にすることを目的として実施した。 

№ 種目 開催期日 場  所 参加者 

① 剣道 4 月 20 日(日) 西山公園体育館 103 名 

② ミニバスケットボール 8 月 10 日(日) 西山公園体育館 
男子 4 チーム  

女子 4 チーム 

③ 少林寺拳法 11月 3 日(月･祝) 京都西山高等学校 80名 

④ ソフトボール 11月 24 日(月･祝) 長岡京市立スポーツセンター 100 名 

⑤ テニス 8 年 3月 1 日(日) 京都府立洛西浄化センター公園 69名 

⑥ サッカー 8 年 3月 14 日(土)・15 日(日) 京都府立洛西浄化センター公園 20チーム 

⑦ バドミントン 8 年 3月 20 日(金･祝)  西山公園体育館 148 名 

⑧ 女子サッカー 8 年 3月 21 日(土) 長岡京市立スポーツセンター 7チーム 

 

(5) 研修会等への参加奨励 

  ①京都府スポーツ少年団等講習会への参加 

   ・趣 旨：日本スポーツ少年団およびに京都府スポーツ少年団が実施する指導者養成に係る 

       事業の受講者に対し、受講料の一部を助成した。 

   ■スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 

・期 日：11月 15日(土)、11月 16日(日) 

・参加者：1名 

 

(6) 単位団活性化の活動支援 

  ・内 容：スポーツを通じた青少年の健全育成を目的に活動する単位団の事業を支援し、その活 

性化に努めた。 

№ 実施団体名 事業名 開催期日 

① 長岡友和館剣道 団員の士気やチームワークの強化を目的とした夏合宿 7月 5 日～6日 

② 乙訓剣道 大会前の模範練習会と強化練習会、新年稽古始め 
4月 13日、8月 2日～3日、

10月 19日、8年 1月 11日 

③ 長岡京ＢＪＳ バドミントンを通じて心身の発達と仲間づくり合宿  5月 24 日～25日 

④ 長四バドミントン 生活を共にすることで心を育む合宿 11月 23日～24日 

⑤ 長岡京ＢＢ野球 共同生活による心の成長を目的とした合宿 9月 14 日～15日 

⑥ 若草ＦＣ お互いの親睦を深める合宿 7月 30 日～31日 

⑦ 長岡京ソフトボール 母集団とのレクリエーション 12月 21日 

⑧ 長岡京市マーチングバンド OB･OG との練習会と 35 周年記念演奏会 
7月 27日、10月 29日、 

11月 25日、8年 2月 21日 

⑨ 長岡京ミニバスケットボール OB・OG との交流会・練習会 8月 10 日 

⑩ 今里ミニバスケットボール プロスポーツ試合観戦によるモチベーション向上 10月 25日 

⑪ 長岡京シュピーレン LSC 他チーム、他世代との交流を持ちながら、子ども達の心と身体を育てる合宿  4月 26 日～27日 

⑫ 長岡京市第四小学校サッカー ホームタウンデーに係る親子サッカー観戦会 9月 23 日 

⑬ ジョイフル FC京都 異学年間のコミュニケーション強化を図る遠征 7月 20 日～21日 

⑭ 長岡京市トランポリンクラブ 母集団とのレクリエーション 8年 2月 7 日 

⑮ 長岡京ＪＴＴＣ テニスを通じた世代間連携を図る合宿事業 7月 19 日～21日 

⑯ 少林寺拳法 長岡第四 少林寺拳法新春行事参加に係るつながりづくり 7月 19 日～20日 
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⑰ ＵＲＡＮＯ．Ｓ  ＫＹＯＴＯ  Ｕ－１５ 低学年を対象としたサッカー交流事業 6月 28 日 

⑱ ＵＲＡＮＯ．Ｓ  ＫＹＯＴＯ Ｇｉｒｌｓ 女子選手が企画運営をするサッカー交流事業 9月 27 日 

⑲ 京都剣清会少年の部剣道スポーツ少年団 剣道を通じて子供達の心身の健全育成と団員確保を目的とした体験教室 12月 6 日 

⑳ team UMD sports club 指導者と母集団、団員の交流練習会 11月 22日、8年 3月 1日 

㉑ 京都長岡京サッカー 姉妹都市である伊豆の国市のサッカーチームとの交流事業   7月 5 日～6日 

㉒ 日本空手道 陪劭会 一心館 強化練習会と年の稽古納め、稽古始め 
4月 13日、10月 26日、 

12月 6日、8年 1月 17日 

 

(7) ジュニア・リーダー育成活動支援 

  ①令和 7年度京都市スポーツ少年団ジュニア・リーダースクールへの参加 

   ・期 間：7月 30日(水)～8月 1日(金) 

   ・会 場：京都市野外活動施設「花背山の家」 

   ・参加者：1名（マーチングバンド 1名） 

  ②第 46回京都府スポーツ少年団交流大会への参加 

   ・期 間：8月 16日(土)～18日(月) 

   ・会 場：京都府立青少年海洋センター「マリーンピア」 

   ・参加者：3名（長岡京 JTTC 2名、マーチングバンド 1名） ＋補助リーダー4名（長四バド 2 名、マーチングバンド 2 名） 

 ③京都府スポーツ少年団リーダー交流大会 

  ・期 間：8年 2月 22日(日) 

     ・会 場：京都テルサ「スポーツホール」(京都府京都市) 

   ・参加者：2名（マーチングバンド 2名） 

 

(8) マーチングバンドスポーツ少年団活動支援 

  ・内 容：通常練習に加え、昨年度に引き続き福岡県の精華女子高等学校との特別練習を実施す 

るとともに、専門指導員との連絡調整や楽器等の管理を行った。 

・活 動：日曜日 9：30～12：00(通常練習)、水曜日 18：30～20：30(特別練習)、 

     設立 35周年記念演奏会(令和 8年 2月 21日) 

・出 演：長岡京芸術劇場「第 17回長岡京駅前広場コンサート」(5月 4日・バンビオ駅前広場) 

     第 32 回乙訓少年野球連盟理事長旗争奪学童野球大会開会式（6 月 1 日・洛西浄化センター） 

     少年を非行から守る府民運動乙訓地区大会（7 月 27 日・長岡京市立中央公民館 市民ホール）  

     第 41回若葉カップ全国小学生バドミントン大会(7月 31日・西山公園体育館)  

     第 40 回大山崎スポーツ少年団本部長旗争奪学童野球大会(10 月 5 日・洛西浄化センター) 

     長岡京ガラシャ祭 (11月 9日・長岡中学校) 

     わくわく🎵 みんなでブラス！(11月 29日・長岡京市中央生涯学習センター 3 階メインホール) 

     京都府スポーツ少年団交流会(8年 2月 11日・西山公園体育館) 

     設立 35周年記念演奏会(8年 2月 21日・西山公園体育館) 

     自分らしく輝くフェスタ VOL.6(8年 3月 20日・バンビオ駅前広場) 

 

 

 

 

 

 

 

(9) 長岡京市スポーツ少年団設立 40周年記念事業 

  ・期 日：8年 2月 23日(月・祝) 

  ・会 場：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 
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  ・参加者：43名（来賓 9名） 

  ・内 容：記念式典、祝賀会 

 

２)幼児期のスポーツ環境整備事業 

(1) 幼児元気アップ推進事業 

  ・趣 旨：幼児期からの運動習慣の定着を目指し、子どものスポーツ活動を支援するとともに、

幼児の体力向上を図ることを目的に、長岡京市における幼児期の運動・スポーツの充実

に向けて実施した。 

①遊ぼう!キッズ‼の開催(西山公園体育館 小体育室)   

  

 

 

 

 

 

②「遊ぼう!キッズ‼」校区モデル事業の開催 

■さん SUNスポレククラブ（長三小校区） 

 ・期 日：5月 3日(土)、6月 7日(土)、7月 5日(土)、9月 6日(土)、11月 1日(土)、 

12月 13日(土) 

 ・参加者：合計 120名 

■フォー遊クラブ（長四小校区） 

・期 日：6月 21日(土)、7月 12日(土)、9月 13日(土)、10月 25日(土)、 

11月 8日(土)、11月 29日(土)、12月 13日(土)、8年 1月 10日(土)、 

8年 2月 14日(土)、8年 3月 8日(土) 

・参加者：合計 173名 

■長五校区総合型地域スポーツクラブ（長五小校区） 

・期 日： 5月 10日(土)、6月 7日(土)、6月 14日(土)、7月 5日(土)、 

9月 6日(土)、10月 4日(土)、10月 19日(日)、10月 25日(土)、 

      11月 1日(土)、11月 30日(日) 

・参加者：合計 221名 

■８スルくらぶ（長八小校区） 

・期 日：5月 17日(土)、6月 21日(土)、11月 15日(土)、12月 20日(土)、 

     8年 1月 17日(土)、8年 2月 22日(日) 

・参加者：計 178名 

③ライフキッズスポーツクラブ（公益財団法人ライフスポーツ財団共催） 

 ■第 1期 

  ・期 日：5月 10日(土)、17日(土)、24日(土) 

  ・会 場：西山公園体育館 武道場 

  ・参加者：16組 32名 

 ■第 2期 

  ・期 日：7月 12日(土)、19日(土)、26日(土) 

  ・会 場：西山公園体育館 武道場 

  ・参加者：16組 32名 

 ■第 3期 

  ・期 日：9月 13日(土)、20日(土)、27日(土) 

  ・会 場：西山公園体育館 小体育室・武道場 

回数 期 日 参加者数 

1 8月 24日(日) 11名 

2 11月 9日(日) 14名 

3 8年 1月 12日(月・祝) 24名 

4 8年 1月 25日(日) 14名 

5 8年 2月 23日(月・祝)  18名 
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  ・参加者：18組 36名 

 

３) 長岡京市学校体育連盟の活動支援 

    ・趣 旨：児童・生徒を対象に、スポーツに親しむ機会の創出や体力・競技力の向上を図るなど、 

子ども期のスポーツ振興に資する事業に対して助成を行った。 

・内 容：小学校体育連盟と中学校体育連盟が次の事業を実施した。 

     小学校陸上運動交歓記録会--------------11月 7日、たけびしスタジアム京都 

                        ※10月 31日は雨天延期 

     中学校水泳競技力向上事業---------------8月 1日、長岡中学校 

     中学校バドミントン競技力向上推進事業--12月 6日、西山公園体育館、長岡中学校 

     中学校陸上合同練習会------------------ 9月 13日、長岡第三中学校 

 

４) 第 41回若葉カップ全国小学生バドミントン大会支援(実行委員会事務局) 

   ・期 日：７月 31日(木)～8月 3日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館、向日市民体育館、多世代交流ふれあいセンター（監督代表者会議） 

  ・優 勝：男子…岡垣ジュニア(福岡県)、女子…ワイズワン(東京都) 

  ・備 考：■開会式での入場行進の復活 

       ■開会式、決勝トーナメントのライブ配信(YouTube) 

       ■若葉カップコミュニティサイトの運用(大会フォトライブラリー等) 

       ■決勝トーナメントから勝利チームインタビューの実施と配信        

(1) 実行委員会の開催 

  ■第 1回 

   ・期 日：4月 7日(月) 

   ・会 場：西山公園体育館 研修室 

   ・内 容：第 41回大会の開催要項等について 他 

  ■第 2回 

   ・期 日：7月 14日(月) 

・会 場：西山公園体育館 研修室 

・内 容：競技・企画式典部会からの報告について 

  ■第 3回 

   ・期 日：10月 29日(水) 

・会 場：西山公園体育館 研修室 

・内 容：第 41回大会報告について 他 

 

(2) 部会の開催 

  ①競技部会 

■第 1回  期 日： 6月 4日(水)  会 場：西山公園体育館 会議室 

■第 2回  期 日： 7月 3日(木)  会 場：西山公園体育館 会議室 

■公開抽選会  期 日： 6月 22日(日)  会 場：西山公園体育館 会議室 

②企画式典部会 

 ■第 1回  期 日： 5月 23日(金)  会 場：西山公園体育館 研修室 

 ■第 2回  期 日： 6月 25日(水)  会 場：西山公園体育館 研修室  

③イベントサポーター説明会 

 期 日：7月 19日(土)、23日(水)    会 場：西山公園体育館 研修室・会議室 
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２.生涯スポーツの普及事業 

１) 第 61回長岡京市民大運動会の開催（受託事業） 

  ※主管側の裁量を広げ、従来の固定的な考え方にとらわれず時代の変化に対応できるよう、住民が 

参加しやすい仕組みづくりを目指し、開催日を校区ごとに分散し複数日開催することで、居住校区 

に限らず、日程や参加したいプログラムに応じて参加できる形を想定し、実施日ではなく基準日と 

して、10月 12日(日)と 10月 19日(日)の 2日を設定した。 

しかしながら、結果としては一斉開催となった。なお、新たな取り組みとして、運動会種目に   

防災をテーマとしたプログラムを取り入れ実施した。 

  (1) 10月 12日(日)一斉開催 

    ・開催校区：全 10小学校区(長岡第八小がメイン会場) ※午前中のみの半日開催 

    ・参 加 者：4,966名(10校区合計) 

   

 

 

 

 

 

２) スポーツボランティア等の育成推進事業 

  ・趣 旨：スポーツ協会に登録されたスポーツボランティア(サポーター)の養成の一環として、組 

織的な支援体制の確立を目的に、各種研修会への参加を奨励するとともに、イベント協力 

の一般公募や積極的な活用に努めた。 

(1) サポーター等を活用した機運醸成事業(体験活動)やネットワークづくり 

普通救命講習及び幼児安全法の開催 

・期 日：8年 2月 23日(月・祝) 

・会 場：西山公園体育館 武道場 

・指導者：日本赤十字社京都支部 

・参加者：17名(普通救命講習)、15名(幼児安全法) 
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(2) 西山公園体育館トレーニングルームにおける安全普及員事業 

  ・趣 旨：西山公園体育館トレーニングルームの利用マナー向上と安全確保を図るため、スポ 

ーツ協会サポーターに新たな資格を付与して、トレーニングルーム利用に関する安全 

啓発活動を実施した。 

・活 用：西山公園体育館 トレーニング室 

・配 置：4名の安全普及員で、延べ 126日配置 

 

(3) 若葉カップならびにロードレースにおける運営サポート 

  ①若葉カップ 

 ・期 日：7月 31日(木)～8月 3日(日) 

 ・会 場：西山公園体育館、向日市民体育館 

 ・従事内容：開会式誘導係、インタビュアー、式典サポート、館内巡回など 

・従事者：延べ 78名 

 

 

 

 

 

 

②長岡京ガラシャロードレース 

 ・期 日：11月 3日(月･祝) 

 ・会 場：西山公園体育館及び周辺道路 

 ・従事内容：受付係、敷地内誘導係、沿道誘導員 他 

 ・従事者：213名 

 

 

 

 

 

 

３) クラブづくりを目的としたスポーツ教室の開催 

  (1) ちびっこ相撲教室 

    ・趣 旨：相撲への興味・関心を高めるとともに、日本の国技である相撲を通じて武道におけ 

        る礼節を学び、子どもの体力と仲間づくりを図ることを目的に開催した。 

・期 日：➊5月 17日、24日、31日、6月 7日、14日、21日の計 6回 

     ❷8月 30日、9月 6日、13日、20日の計 4回 

     ❸2月 14日、21日、28日、3月 7日、14日の計 5回 

     ※土曜日開催、毎回午前 10時～11時 45分 
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      秋季開催分はインフルエンザの流行に伴い中止 

・会 場：西山公園体育館 小体育室・武道場 

・協 力：京都府相撲連盟派遣指導者 

・参加者：➊延べ 54名 ❷延べ 33名 ❸述べ 30名 

・備 考：相撲教室参加者の中から「わんぱく相撲京都大会」に出場し、見事優勝を果たし 

ました。その後、京都府代表として全国大会に出場し、全国第 5位という素晴らしい 

成績を収めた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４) 市民スポーツフェスティバルの開催（受託事業） 

  ・趣 旨：生涯スポーツ社会の実現を目指し、ライフステージに応じた健康増進と体力向上を図 

ることを目的に、小学生から高齢者までを対象に実施した。 

(1) 健康促進事業(西山公園体育館みんなのスポーツデーとタイアップ)※10 月 14 日開催 

内 容 実施団体・協力団体 会 場 参加人数 

体型測定(Inbody測定) 
長岡京市スポーツ協会 

エントランス 28名 

遊ぼうキッズ 小体育室 120名 
 

 

 

 

 

 

 

 

(2) オリンピック種目ならびにニュースポーツ体験教室 

(西山公園体育館みんなのスポーツデーとタイアップ)※10月 14 日開催 

内 容 実施団体・協力団体 会 場 参加人数 

フェンシング体験教室 おとくにクラブ 小体育室 20名 

ﾋﾟｯｸﾙﾎﾞｰﾙ教室・交流会 株式会社フェイス 大体育室 56名 
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(3) 総合型クラブフェスティバル 

期 日 実施クラブ名 参加者 内 容 

11月22日(土) 
フォー遊クラブ 700名 サッカー教室、缶バッチつくり、スーパーボールすくい、ダーツなど  

長五校区総合型 SC 83名 遊ぼう!キッズパーク‼、ボッチャ体験、スラックラインなど 

11月23日(日) ふるさと SC 300名 ビューティーコーナー、ハンドマッサージ、ストラックアウトなど 

11月30日(日) 
総合型長七みんなの SC 520名 スポーツ挑戦・体験コーナー、模擬店など 

８スルくらぶ 800名 トランポリン、射的、カラオケ大会、キッチンカーなど 

12月 7日(日) 倶楽部・てん 550名 カローリング、ウエルネスダーツ、キッチンカーなど 

12月13日(土) さん SUNスポレククラブ 400名 遊ぼう!キッズ‼、トランポリン、手作り教室など 

 

 ５) スポーツ交流の開催 

(1) 伊豆の国市とのスポーツ交流会（派遣） 

  ・期 日：8月 30日(土)～31日(日) 

  ・会 場：あやめ会館、ニュー八景園（いずれも静岡県伊豆の国市） 

  ・交通手段：JR・レンタカー 

  ・内 容：➊情報交換会、軽スポーツ交流「モルック」、懇親会 

       ❷伊豆の国市内の公共施設(3ヶ所ほか)視察 

  ・参加者：伊豆の国市関係者 12名 

長岡京市関係者 11名(役員 9名、事務局 2名) 

 

６) 啓発広報事業 

    ・趣 旨：スポーツへの理解と関心を高めるため、多様なスポーツ情報を発信し、啓発・広報およ 

び情報公開等に努めた。 

(1) スポーツ協会だよりの発行 

  ・発行日：5月 1日号・7月 1日号・10月 1日号・1月 1日号 

  ・内 容：事業計画、収支予算書、スポーツ行事等の予定や結果、賛助会員募集及び会員名 

簿掲載、個人開放、スポーツ教室等の参加者募集、加盟団体活動など 

・発行数：1回 37,600部、シルバー人材センターより全戸配布 

・備 考：toto助成金(日本スポーツ振興センター)交付決定(助成金額：2,300,000円) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) インターネットホームページ及びデジタルサイネージによる情報公開と提供 

  スポーツカレンダー、各種事業の参加者募集、役員および表彰者の受賞紹介、事業計画・予算、 

事業報告・決算、総合型地域スポーツクラブの情報等をホームページに掲載した。あわせて、ス 

ポーツセンターのテニスコートおよびグラウンドに屋外掲示板を設置した。 

 

(3) SNSを活用した情報発信 

  インスタグラムの公式アカウント開設 
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７) 長岡京市小学校区地域スポーツ振興団体活動支援 

  ・趣 旨：日頃スポーツに親しむ機会の少ない住民に対し、スポーツに参加する機会を提供する 

とともに幅広い年齢の市民の健康増進および交流を目的とした事業に対して助成を行っ 

た。 

  ・スポーツを楽しむ日(スポーツデー)等の開催 

  ・期 日：4月 1日(火)～8年 3月 31日(火) 

  ・会 場：市内 10小学校体育館・グラウンドほか 

団体名 場所 参加者数 

神足校区社会体育振興会連合会 神足小学校 130 名 

グッド楽クラブ 長法寺小学校 270 名 

さん SUN スポレククラブ 長岡第三小学校 1,600 名 

フォー遊クラブ 長岡第四小学校 1,140 名 

長五校区総合型地域スポーツクラブ 長岡第五小学校 868 名 

長六校区社会体育振興会連合会 長岡第六小学校 145 名 

総合型長七みんなのスポーツクラブ 長岡第七小学校 130 名 

8 スルくらぶ 長岡第八小学校 177 名 

ふるさとスポーツクラブ 長岡第九小学校 825 名 

倶楽部・てん 長岡第十小学校 555 名 

 

８) 長岡京市総合型地域スポーツクラブ協議会（ＳＣ長岡京ネット）支援 

    ・趣 旨：小学校区ごとの総合型地域スポーツクラブが連携し、情報交換を通じて発展する取り組 

みやネットワーク強化などの諸事業に対して助成を行った。 

(1) 会議等の開催(常任幹事会・幹事会など) 

   ①常任幹事会 

   ■第 1回 

    ・期 日：4月 25日(金) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

    ・内 容：「令和 7・8年度役員体制について」他 

②幹事会 

 ■第 1回 

  ・期 日：4月 25日(金) 

  ・会 場：西山公園体育館 会議室 

  ・内 容：「6年度事業報告・収支決算について」 

       「7年度事業計画案(案)・収支予算(案)について」 他 

 ■第 2回 

  ・期 日：9月 10日(水) 

  ・会 場：西山公園体育館 研修室 

  ・内 容：「市民大運動会について」「総合型クラブフェスティバル 2026について」 

 

 ■第 3回 

  ・期 日：11月 7日(金) 

  ・会 場：西山公園体育館 会議室 

  ・内 容：「市民大運動会について」「総合型クラブフェスティバル 2026について」 

 ■第 4回 

  ・期 日：8年 1月 26日(月) 

  ・会 場：西山公園体育館 会議室 

  ・内 容： 「総合型クラブフェスタ 2026について」    
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③会計監査 

 ・期 日：4月 18日(金) 

 ・会 場：西山公園体育館 会議室 

 ・監査役：四方監事、種本監事 

 

(2) 情報交換会 

・期 日：7月 10日(木) 

・会 場：西山公園体育館 研修室 

・内 容：「市民大運動会について」 

 

(3) 長岡京ギネスの充実 

・期 日：10月 12日(日) 

・会 場：市内各小学校 

・内 容：市民大運動会プログラム「玉入れ」での競争 

・表 彰：長四小と長十小（89個） ※2校区で長岡京ギネスの記録更新となった。 

 

(4) 総合型クラブフェスタ 2026(おとくにクラブとの共催) 

    ・期 日：8年 2月 1日(日) 

  ・会 場：京都府立乙訓高等学校(グラウンド・武道場・フェンシング場・テニスコート) 

  ・内 容：野球教室、陸上教室、柔道教室、フェンシング教室、親子テニス教室、 

ヒップホップダンス教室、サッカー教室、モルック、ピックルボール、ミニバレー 

ボール、キッズの遊び場、手作り教室、ダーツ体験、凧あげ など 

  ・参加者：延べ 1,030名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９)女性スポーツ参加促進事業 

  ・趣 旨：女性がもっと気軽にスポーツや運動に参加できるようにするため、また女性ならでは視 

点を活かした参加しやすい環境づくりを進めることを目的として実施した。        

(1) ジョイトレ体験会の開催 

   骨盤クッションを使いながら股関節をやわらかく動かし、姿勢・呼吸・お腹・お尻・脚といっ 

たインナーをやさしく働かせる運動を行った。さらに、体験後には子育て座談会を開き、子育て 

中の身体の悩み、日常生活でできるセルフケア、今後求められる運動機会のあり方などについて 

意見交換を行った。 
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 ■第 1回 

  ・期 日：8年 2月 1日(日) 

  ・会 場：京都府立乙訓高等学校 体育館 

  ・参加者：24名 

 ■第 2回 

  ・期 日：8年 3月 2日(月) 

  ・会 場：イズミヤショッピングセンター長岡内 ペレーネカレッジ長岡 

  ・参加者：3名 

■第 3回 

  ・期 日：8年 3月 23日(月) 

  ・会 場：イズミヤショッピングセンター長岡内 ペレーネカレッジ長岡 

  ・参加者：3名 

 

 

 

 

 

 

 

10) 日本ファミリーバドミントン協会支援(協会事務局) 

(1) 大会支援 

  ①第 22回全国ファミリーバドミントン大会の開催 

    ・期 日：11月 23日(日) 

    ・会 場：西山公園体育館 大体育室 

    ・参加者：1部 22チーム、2部 13チーム（合計 233名） 

  ②第 19回全国ファミリーバドミントン大会西日本会場 

   ・期 日：6月 15日(日) 

   ・会 場：西脇市総合市民センター(兵庫県西脇市) 

   ・参加者：27チーム（合計 125名） 

 ③第 19回全国ファミリーバドミントン大会東日本会場 

   ・期 日：8年 3月 1日(日) 

   ・会 場：富士市立富士川体育館(静岡県富士市) 

   ・参加者：37チーム（合計 141名） 

 ④地方大会の開催（地方大会支援） 

  ■第 29回会長杯争奪大会（主催 長岡京市ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：5月 18日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館 

   ・参加者：24チーム 100名 

  ■第 7回九州ファミリーバドミントン交流大会（主催 九州ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：12月 28日(日) 

   ・会 場：岡垣サンリ―アイ（福岡県遠賀郡岡垣町） 

   ・参加者：16チーム 73名 

  ■第 31回静岡県ファミリーバドミントン交流大会（主催 静岡県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：10月 12日(日) 

   ・会 場：GasOneアリーナ牧之原（静岡県牧之原市） 

   ・参加者：118名 
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 ⑤地方大会の開催（後援名義使用） 

  ■第 25回島根県ファミリーバドミントン大会 クラブカップ大会（主催 島根県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：6月 22日(日) 

   ・会 場：三隅 B&G海洋センター体育館（島根県浜田市） 

   ・参加者：65名 

  ■第 18回島根県ファミリーバドミントン大会 フレッシュカップ大会（主催 島根県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：9月 7日(日) 

   ・会 場：広瀬中央公園体育館（島根県安来市） 

   ・参加者：57名 

  ■第 26回島根県ファミリーバドミントン大会 会長杯交流大会（主催 島根県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：10月 19日(日) 

   ・会 場：鹿島総合体育館（島根県松江市） 

   ・参加者：50名 

 

(2) 審判員養成支援 

  ①公認審判員登録状況 

   ■特１種：7名  ■第１種：25名  ■第２種：104名  ■第３種：1,062名 

  ②審判員資格検定会 

   ■第１種（開催回数：1回 認定者数：7名） 

   ■第２種（開催回数：1回 認定者数：2名） 

   ■第３種（開催回数：10回 認定者数：48名） 

    

(3) 会員管理 

  ①協会登録：14団体  ②チーム登録：3チーム  ③個人登録：1,308名 

 

11) 法人設立４０周年記念事業 

(1) 啓発広報 

  ・期 日：4月～ 

  ・内 容：記念誌の作成、懸垂幕の設置、賛助会員粗品への印字、郵送用封筒への印字、 

オリジナルクリアファイルの作成 

 

(2) 設立記念日イベント（感謝のつどい） 

  ・期 日：12月 1日(月) 

  ・会 場：西山公園体育館 

  ・内 容：施設無料開放、避難・消火・防災訓練、炊き出し（かまどベンチ設置）、 

プレンティ選手とのバドミントン交流 他 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 記念式典（基調講演会、表彰式、記念祝賀会） 

  ・期 日：12月 7日(日) 
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  ・会 場：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール、長岡京市立図書館 3階大会議室 

  ・内 容：【第 1部】基調講演会 <14時 00分～> 

        ・講 師：村井 満 氏（公益財団法人日本バドミントン協会会長） 

        ・テーマ：「誰もがスポーツを楽しむことができる社会を目指して」 

        ・参加者：107名 

       【第 2部】表彰式 <15時 30分～> 

                感謝状の贈呈 ・組織運営(個人)：20人 

               ・各種事業に支援(企業・団体)：13団体 

               ・地域スポーツ活動(構成団体の個人)：31名 

 【第 3部】記念祝賀会 <17時 15分～> 

    ・アトラクション：①PLENTY GLOBAL LINX 女子バドミントンチームの S/J リーグ１部昇格報告  

       ②長岡京市マーチングバンド少年団の演奏 

  ・参加者：102名 

   

 

 

 

 

 

(4) 記念誌の発行 

  ・構 成：挨拶、祝辞、協会のあゆみ、構成団体のあゆみ 他 

  ・部 数：500部 

 

３.競技スポーツの振興事業 

１) 第 44回長岡京ガラシャロードレースの開催 

  ・期 日：11月 3日(月･祝) 

  ・会 場：西山公園体育館周辺道路 

  ・種 目：①10㎞(一般男子、壮年男子、一般女子) 

       ②5㎞(一般男子、一般女子) 

       ③3㎞(一般男子、一般女子、小学生男子、小学生女子) 

       ④ジョギング(親子ジョギング、ジョギング) 

  ・参加者：546名(申込者 572名) 

  ・協 賛：長岡京バッティングセンター、株式会社アップセット、京都センコー運輸株式会社、 

         株式会社西村造園、まちバルＳＵＢＡＣＯ、スカイセッター株式会社、洋食屋ＡＫＩＲＡ、 

       サントリー株式会社京都ビール工場、エニタイムフィットネス長岡京店、ヤサカ石油株式会社、 

       株式会社 COSPAウエルネス、ミヤコガス、株式会社栞造園、TJ練 

  【開催に係る諸会議】 

   ■イベントサポーター説明会 

    ・期 日：➊10月 25日(土) ❷10月 27日(月) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

   ■沿道誘導員チーフ会議 

    ・期 日：➊10月 31日(金) ❷11月 1日(土) 

    ・会 場：西山公園体育館 研修室 
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２) 第 48回京都府民総合体育大会事業 

(1) 種目別長岡京市大会支援 

  ・趣 旨：長岡京市代表選手を選考する予選会の開催基準を定め、各種目競技大会の開催に係 

る諸経費を助成した。あわせて、本年度は長岡京市内で開催された府民総合体育大会 

種目の交流大会についても、その実施に要する経費を助成した。 

・期 日：5月 11日～9月 14日 

・会 場：西山公園体育館､長岡京市立スポーツセンター､京都府立洛西浄化センター公園他 

・種 目：バレーボール、卓球、ソフトテニス、テニス、バドミントン、ソフトボール、 

グラウンドゴルフ、ゴルフ、ソフトバレーボール、ボッチャ 以上 10競技 

 

(2) 種目別長岡京市選手強化事業支援 

  ・趣 旨：府民総体市町村対抗競技に出場する代表選手の強化練習や対外遠征に係る諸経費 

を助成した。また、本年度は来年度の市町村対抗競技での上位入賞を目標に、年間 

を通じて練習会や選手強化の取り組みについても助成した。 

・期 日：5月 11日～8年 2月 7日 

・会 場：西山公園体育館､長岡京市立スポーツセンター､京都府立洛西浄化センター公園他 

・種 目：バレーボール、卓球、ソフトテニス、テニス、バドミントン、ソフトボール、 

グラウンドゴルフ、ゴルフ、ボウリング、駅伝競走 以上 10競技 

 

(3) 長岡京市選手団壮行会の開催 

   ・期 日：9月 26日(金) 

   ・会 場：長岡京市立多世代交流ふれあいセンター 交流室 

  ・参加団体：16競技 

   ・内 容：「チーム紹介」「誓いのことば」「助成金目録の贈呈」 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 市町村対抗競技大会及び市町村交流種目大会への選手派遣 

  ・趣 旨：市町村対抗競技大会および市町村交流種目大会に派遣する代表選手の出場に係る 

諸経費を助成した。 

  ・期 日：8月 23日～8年 2月 8日 

  ・会 場：京都府立丹波自然公園 他 10会場 

  ・種 目：■対抗競技  

バスケットボール男女、バレーボール男女、卓球、ソフトテニス、テニス、 

軟式野球、バドミントン、ソフトボール男女、サッカー、ゲートボール男、 
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ボウリング、陸上競技、ゴルフ、ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ  以上 14競技 17種目  

※ゲートボール女は不参加。駅伝競走は雪の為、中止。 

■交流種目 

ソフトバレー成年・壮年、卓球バレー、ボッチャ 以上 3競技 4種目  

  ・備 考：市町村対抗競技において総合成績 7位に入賞した。 

 

(5) マスターズ大会への選手派遣調整 

  ・趣 旨：マスターズ大会への参加を奨励し、選手を派遣した。 

  ・種 目：ソフトテニス、サッカー、ソフトボール、バドミントン、テニス 

 

３) 種目別ジュニア選手強化事業 

    ・趣 旨：小学生から高校生までのジュニア層を対象に、競技力の向上を図り、全国大会で活躍で 

きる選手の育成を目的とした強化事業に対して助成を行った。 

(1) バドミントン選手強化事業 

  ・内 容：定期練習(毎週・外部コーチを招聘)、合同練習会(年間 12回)、少年団への競技力 

向上支援(毎週) 

  ・対 象：市内小中学生、市内バドミントン少年団 

  ・主な成績：■第 41回若葉カップ全国小学生バドミントン大会 

長岡京市チームは男子が予選リーグ敗退、女子がベスト 16  

■第 26回ダイハツ全国小学生ＡＢＣ大会(青森県青森市) 

 女子 Aグループ決勝トーナメント 1回戦敗退 

■第 34回全国小学生バドミントン選手権大会(広島県広島市) 

  個人戦 長岡京市選手が女子単 6年生以下 1回戦敗退  

      長岡京市選手が女子複 5年生以下ベスト 8  

 

(2) テニス選手強化事業 

  ・内 容：強化練習会、小学生テニス大会、ジュニアテニス選手権大会 

    ・対 象：市内小中高校生、市内高校生テニス部員 

    ・事業内容：① 長岡京市小学生テニス大会(8年 1月 25日) 

             ② 長岡京市ジュニアテニス選手権大会(8年 2月 14日～8年 3月 20日) 

       ③ 小中学生ゲーム練習会(12月 14日、12月 26日、8年 1月 11 日、8年 3月 8日 全 4回)  

 

４) 長岡京市スポーツ団体連合会の活動支援 

    ・趣 旨：各種目団体が連携・協働することで組織の活性化を図り、競技スポーツの振興に資する 

諸事業を支援し、助成を行った。 

(1) 中央事業支援 

①京都府民総合体育大会長岡京市報告会の開催 

・期 日：8年 3月 14日(土) 

・会 場：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

・内 容：表彰式、団体発表など 

・参加者：80名 

②公認スポーツ指導者登録紹介事業(スポーツ指導者バンク制度) 

令和 7年度スポーツ指導者の登録は、5種目、15名(8年 3月 31日現在) 

 

(2) 種目団体活動支援 

①スポーツ普及奨励事業 
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13種目団体がスポーツ教室・指導者講習会・審判講習会等（参加者 2,206名）を実施 

②種目別市長杯争奪大会 

13種目団体が市内各会場で市長杯争奪大会（参加者 1,798名）を実施 

 

４.スポーツ施設の整備充実事業 

１) 指定管理による西山公園体育館の管理運営及び利用促進事業 

    ・趣 旨：長岡京市から指定管理を受けている西山公園体育館を活用し、スポーツ実施者の拡大や 

クラブの育成などに努めた。 

(1) 予約管理、施設維持管理、利用率及び利用者数などの向上 

  ①年間利用状況 

月 
利用人数

(延べ) 
利用件数

(延べ) 

昨年対比 

(件数対比) 
備  考 

4 12,406 402 92％ 各種大会の観客を含む 

5 16,566 454 101％ 〃 

6 13,002 426 95％ 〃 

7 17,272 408 98％ 〃 

8 26,380 469 111％ 〃 

9 11,777 430 98％ 〃 

10 11,664 428 95％ 〃 

11 14,297 460 108％ 〃 

12 10,588 374 99％ 〃 

1 10,294 392 102％ 〃 

2 9,592 402 103％ 〃 

3 12,813 442 93％ 〃 

計 166,051 5,087 99％ 〃 

※トレーニング室年間利用人数 11,894名(昨年度 12,356名) 

②年間利用率 ※()内は昨年度の実績です。 

 ■大体育室＝85％(86％) ■小体育室＝94％(93％) ■武道場＝70％(71％) 

 ■研 修 室＝28％(26％) ■談 話 室＝21％(23％) 

③自衛消防訓練の実施 

 ・1回目：8月 25日(月) 

 ・2回目：12月 1日(月) 
 

(2) 有効利用及び利用者サービス向上等に関する調査研究 

  利用者満足度調査の実施 

  ・期 日：8月 17日(日)～31日(日) 15日間 

  ・回答件数：団体利用者･71件、個人利用者･143件 
 

(3) 利用促進事業 

  ①個人開放デー ※月 1回土曜日(9:00～11:40)・年 9回 

・内 容：バドミントン・ショートテニス 2面、トランポリン 2台、卓球 5台 

・参加者：延べ 616名 

②みんなのスポーツデー 

■春季 

・期 日：5月 3日(土･祝) 

・内 容：バドミントン、卓球、ショートテニス、トランポリン、クイックマッサージ、

遊ぼう!キッズパーク‼、親子バドミントン教室、書道体験、折り紙教室、 

ダーツ、天丼販売 

・参加者：850名 
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■秋季 

・期 日：10月 13日(月･祝) 

・内 容：バドミントン、ショートテニス、卓球、トランポリン、クイックマッサージ、 

遊ぼう!キッズパーク‼、折り紙教室、一筆入魂書道教室、ダーツ、天丼販売 

・参加者：428名 

 

 

 

 

 

 

③スクール事業（年間を通じて） 

 ■体幹トレーニング講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせて体幹を意識したトレーニングで日頃の運動不足を解消 

  ・参加者：延べ 420名 

 ■ちょこっとトレーニング講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせて脂肪燃焼を目的したトレーニングで日頃の運動不足を解消 

  ・参加者：延べ 290名 

 ■ストレッチ講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせたストレッチで身体の機能改善を目指す 

  ・参加者：延べ 323名 

 ■ヨガ教室 

  ・期 日：毎月 4回毎週月曜日と毎週水曜日 

  ・内 容：ストレッチと呼吸法で精神の平穏、心のリラクゼーションを図る 

  ・参加者：延べ 986名 

④トレーニング室利用活性化事業（年間を通じて） 

 ■利用説明会 

  ・期 日：4月 2日(水)～8年 3月 30日(月) 

  ・受講者：172名(承認証保持者延べ 12,094名) 

  ・説明者：トレーニング安全普及員 4名 

■ポイント制度の運用 

 ・期 日：4月 2日(水)～8年 3月 30日(月) 

 

(4) その他 

  ①京都府立向日が丘支援学校建て替え工事に伴う優先利用確保 

   ・期 日：4月 22日(火)～8年 2月 26日(木) 

   ・件 数：73件(火曜日･18件、水曜日･26件、木曜日･29件) 



- 21 - 

  ②気候変動適応法の改正に伴う長岡京市の対応 

   ・期 日：4月 23日(水)～10月 22日(水) 

   ・内 容：熱中症対策によるスポーツ施設の利用取消（WBGT31以上）※2件 

        指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）に指定 

  ③スポーツ用器具等の無償貸与 

   ・趣 旨：ニュースポーツ用器具やスポーツ施設に付随する競技用備品を、利用に支障のな 

い範囲で各種団体等に貸し出し、スポーツ活動の普及・奨励に努めた。 

        ・貸出備品：ニュースポーツ用器具、トランポリンなど 

 

２) 指定管理によるスポーツセンターの管理運営及び利用促進事業 

    ・趣 旨：長岡京市から指定管理を受けているスポーツセンターを活用し、スポーツ実施者の拡大 

やクラブの育成などに努めた。 

(1) 予約管理、施設維持管理、利用率及び利用者数などの向上 

  ①年間利用状況 

月 
利用人数 

(延べ) 

利用件数 

(延べ) 

昨年対比 

(件数対比) 
備  考 

4 6,636 361 105％ 各種大会の観客を含む 

5 8,160 382 107％ 〃 

6 6,833 316 90％ 〃 

7 6,051 318 87％ 〃 

8 4,167 273 93％ 〃 

9 7,504 339 90％ 〃 

10 5,775 339 91％ 〃 

11 8,167 398 106％ 〃 

12 5,460 273 84％ 〃 

1 5,902 328 98％ 〃 

2 7,048 322 98％ 〃 

3 8,139 385 103％ 〃 

計 79,842 4,034 96％ 〃 

②年間利用率 ※()内は昨年度の実績です。 

■体育館＝80％(81％) ■グラウンド＝62％(68％) ■テニスコート＝71％(73％) 

③自衛消防訓練の実施 

 ・12月 27日(土)  

 

(2) 有効利用及び利用者サービス向上等に関する調査研究 

  利用者満足度調査の実施 

  ・期 日：8月 17日(日)～31日(日) 15日間 

  ・回答件数：団体利用者･124件 

 

 

(3) 利用促進事業 

①個人開放デー 

・期 日：土曜日(9:00～11:40)年 9回 

・施 設：バドミントン・ファミリーバドミントン・ショートテニス 3面、卓球 3台 

・参加者：延べ 456名 

②みんなのスポーツデー 

 ■春季 

  ・期 日：5月 6日(火･祝) 
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  ・内 容：バドミントン、卓球、ショートテニス、トランポリン、バスケットボール教室 

  ・参加者：198名 

 

 

 

 

 

 

 

 ■秋季 

  ・期 日：10月 5日(日) 

  ・内 容：バドミントン、卓球、ショートテニス、テニス、バスケットボール教室、 

親子テニス教室、ドローン体験教室 

・参加者：130名 

 

 

 

 

 

③スクール事業 

 ■キッズバスケットボール(小学 1～3年生対象)※火曜日(17:30～18:50) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 15 日～6 月 3 日(6 回) 延べ 63 名 京都ハンナリーズ 

第 2 期 6 月 17 日～7 月 22 日(6 回) 延べ 70 名 〃 

第 3 期 9 月 9 日～10 月 28 日(6 回) 延べ 78 名 〃 

第 4 期 11 月 4 日～12 月 16 日(6 回) 延べ 72 名 〃 

第 5 期 8 年 1 月 20 日～8 年 3 月 3日(6 回) 延べ 67 名 〃 

■ジュニアバスケットボール(小学 4～6年生を対象)※火曜日(19:00～20:20) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 15 日～6 月 3 日(6 回) 延べ 104 名 京都ハンナリーズ 

第 2 期 6 月 17 日～7 月 22 日(6 回) 延べ 109 名 〃 

第 3 期 9 月 9 日～10 月 28 日(6 回) 延べ 96 名 〃 

第 4 期 11 月 4 日～12 月 16 日(6 回) 延べ 78 名 〃 

第 5 期 8 年 1 月 20 日～8 年 3 月 3日(6 回) 延べ 75 名 〃 

 

(4) その他 

  ①テニスコートの個人登録（社会実験） 

   ・期 日：4月 1日(火)～8年 3月 31日(火) 

   ・登録者数：累計 129名（昨年度累計登録者数：102名） 

  ②気候変動適応法の改正に伴う長岡京市の対応 

   ・期 日：4月 23日(水)～10月 22日(水) 

   ・内 容：熱中症対策によるスポーツ施設の閉鎖（熱中症特別警戒情報発令・WBGT が 35 以上） 

熱中症対策によるスポーツ施設の利用取消（WBGT31以上）※52件 
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５.その他、目的を達成するために必要な事業 

１) 機関管理に関すること 

(1) 評議員会の開催 

回 開催年月日 議事事項 会議結果 

1 
(定時) 

6 月 9 日 

1.新たなスポーツ文化を推進するモデル事業について 承認 

2.令和 6 年度事業報告について 承認 

3.令和 6 年度決算報告について 決議 

2 
8 月 27 日 
(書面による

決議の省略) 

1.補欠に伴う理事の選任について 決議 

3 

(臨時) 

8 年 

3 月 23 日 

1.評議員並びに理事及び監事候補選出委員会委員の選任(案)について 決議 

2.令和 8 年度事業計画について 承認 

3.令和 8 年度収支予算について 承認 

4.新たなスポーツ文化推進委員会について 承認 

(2) 理事会の開催 

回 開催年月日 議事事項 会議結果 

1 5 月 21 日 

1.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況央について 承認 

2.新たなスポーツ文化を推進するモデル事業について 承認 

3.各種助成金の内示について 承認 

4.令和 6 年度事業報告について 決議 

5.令和 6 年度指定管理者の業務報告について 決議 

6.令和 6 年度決算報告について 決議 

7.令和 7 年度補正予算案について 決議 

2 
8 月 25 日 
(書面による

決議の省略) 

1.理事の辞任並びに補欠に伴う理事の選任について 承認 

2.令和 7 年度臨時評議員会（書面による決議の省略）の開催について  決議 

3 9 月 17 日 

1.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況について 承認 

2.新たなスポーツ文化推進委員会委員について 承認 

3.臨時評議員会の決議について 承認 

4.補欠に伴う常務理事の選任について 決議 

5.補欠に伴う委員会委員の委嘱について 承認 

6.新たなスポーツ文化推進委員会委員の選任について 承認 

7.令和 8 年度スポーツ施設の整備等に関する要望について 承認 

4 12 月 18 日 

1.中間監査について 承認 

2.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況について 承認 

3.新たなスポーツ文化推進委員会について 承認 

4.給与規程の一部改正案について 承認 

5.令和 7 年度 3 月臨時評議員会の招集について 決議 

5 
8 年 

3 月 18 日 

1.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況について 承認 

2.新たなスポーツ文化推進委員会について 承認 

3.令和 8 年度事業計画案について 決議 

4.令和 8 年度収支予算案について 決議 

5.評議員並びに理事及び監事候補選出委員会委員の選任について 決議 

6.令和 8 年度 6 月定時評議員会の招集について 決議 

 

(3) 各種委員会の開催 

  ①子どもスポーツ委員会 

   (第 1回)5月 12日(月) 出席：9名(定数 12名) 

   「新たなスポーツ文化を推進するモデル事業の提案」 

(第 2回)9月 8日(月) 出席：11名(定数 12名) ※生涯スポーツ委員会と合同 

「新たなスポーツ文化を推進するモデル事業に関する意見交換」 

(第 3回)8年 2月 26日(木) 出席：6名(定数 12名) 
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「望ましい子どもスポーツ環境を実現するために必要なことは何か」 

②生涯スポーツ委員会 

(第 1回)5月 14日(水) 出席：8名(定数 12名) 

   「所管事業の事業計画および予算について」「所管事業の報告について」 

「校区クラブ連携モデル事業(案)について」 

(第 2回)9月 8日(月) 出席：8名(定数 12名) ※子どもスポーツ委員会と合 

   「新たなスポーツ文化を推進するモデル事業に関する意見交換」 

(第 3回)8年 2月 18日(水) 出席：7名(定数 12名) 

「市民大運動会プロジェクト会議の進捗報告について」 

「令和 8年度のスポーツ協会だよりについて」 

③競技スポーツ委員会 

(第 1回)5月 28日(水) 出席：9名(定数 12名) 

「第 48回京都府民総合体育大会について」 

「第 44回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 2回)7月 18日(金) 出席：8名(定数 12名) 

         「第 48回京都府民総合体育大会について」 

         「第 44回長岡京ガラシャロードレースについて」 

       (第 3回)9月 12日(金) 出席：9名(定数 12名) 

         「第 48回京都府民総合体育大会について」 

「第 44回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 4回)10月 23日(木) 出席：10名(定数 12名) 

「第 48回京都府民総合体育大会について」 

         「第 44回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 5回)8年 3月 2日(月) 出席：9名(定数 12名) 

         「第 48回京都府民総合体育大会について」 

「第 44回長岡京ガラシャロードレース総括」 

「第 45回長岡京ガラシャロードレースについて」 

④財務等調査委員会 

(第 1回)5月 14日(水) 出席：8名(定数 12名) 

   「令和 6年度事業報告について」「令和 6年度決算報告について」 

   「令和 6年度指定管理者の業務報告について」 

「令和 7年度各種助成金の内示について」 

「令和 7年度補正予算書(案)について」 

(第 2回)9月 11日(木) 出席：8名(定数 12名)    

   「令和 7年度賛助会員の第 1次募集結果について」 

   「利用者満足度調査(アンケート調査)の実施結果について」 

   「指定管理者によるスポーツ施設の整備に関する要望について」 

(第 3回)12月 11日(木) 出席：8名(定数 12名) 

「上半期の経営状況について」 

「賛助会員制度の今後のあり方について」 

(第 4回)8年 3月 16日(月) 出席：8名(定数 12名) 

「8年度事業計画(案)について」 

「8年度収支予算(案)について」 

「8年度賛助会員募集(案)について」 

■助成事業検討委員会(財務等調査委員会ワーキンググループ) 

(第 1回)5月 30日(金) 出席：5名(定数 5名) 
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「子どもスポーツ充実事業助成の実績報告について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 2回)7月 11日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 3回)9月 12日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 4回)8年 1月 16日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

(第 5回)8年 3月 13日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の実績報告について」 

「生涯スポーツ普及事業の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

⑤新たなスポーツ文化推進委員会 

(第 8回)4月 30日(水) 出席：9名(定数 11名) 

   「モデル事業の概要と進め方について」「今後の他分野との連携について」 

(第 9回)6月 18日(水) 出席：11名(定数 11名) 

   「モデル事業の検証と自己評価について」 

「新たなスポーツ文化を地域に根付かせていくには」 

(第 10回)8月 21日(木) 出席：9名(定数 11名) 

   「プロジェクト会議の報告について」 

「地域での新たなスポーツ文化の展開を目指して」 

(第 11回)10月 20日(月) 出席：11名(定数 11名) 

   「モデル事業の報告について」 

(第 12回)8年 3月 4日(水) 出席：10名(定数 11名) 

   「新たなスポ―ツ文化推進委員会のまとめ(案)について」 

⑥新たなスポーツ文化を推進するモデル事業プロジェクト会議 

■子どもスポーツ体験教室プロジェクト会議 

 (第 1回)5月 8日(木) 出席：13名 

    「新たなスポーツ文化を推進するモデル事業趣旨と考え方」「事業の流れ」 

(第 2回)6月 30日(月) 出席：16名 

    「第 1回モデル事業の報告」「第 2回モデル事業について」 

(第 3回)8月 20日(水) 出席：17名 

    「当日の内容・プログラムの確認」 

「市民がやりたいことを応援するまちを目指して」 

(第 4回)10月 27日(月) 出席：15名 

    「課題(継続した事業実施に向けて)」「今後の展開方針」 

■市民大運動会プロジェクト会議 

 (第 1回)6月 11日(水) 出席：8名 
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    「新たなスポーツ文化推進委員会について」 

(第 2回)7月 9日(水) 出席：16名 

    「意見交換」 

(第 3回)8月 8日(金) 出席：7名 

    「第 61回市民大運動会の長三中校区連携内容の実施に向けて」 

(第 4回)9月 5日(金) 出席：13名 

    「新たなスポーツ文化を推進するモデル事業の趣旨について」 

(第 5回)10月 22日(水) 出席：13名 

    「第 61回市民大運動会について」「運動会×防災の考え方について」 

(第 6回)8年 1月 21日(水) 出席：11名 

    「これからのモデル事業の開催に向けた視点とイメージ(案)」 

(第 7回)8年 2月 13日(金) 出席：11名 

    「モデル案の策定について」「意見交換」 

(第 8回)8年 3月 11日(水) 出席：10名 

    「プログラム案の策定について」「意見交換」 

 

２)財務管理に関すること 

(1) 独自財源の確保 

  ①令和 7年度賛助会員による財源確保 

募集会員数：298件(個人 102件、団体 196件)  

賛助会費 ：1口 3,000円 

会費合計 ：1,141,000円 

その他  ：税法上、寄附金として扱われ、優遇措置の対象 

②収益事業による財源確保 

■窓口受付サービス 

  ・内 容：ラインテープ・テーピングテープ・コピーサービス 

■飲食料自動販売機設置に係る実績 

  ・設置台数 ：11台(西山公園体育館 8台・長岡京市立スポーツセンター3台) 

  ・販売手数料：2,078,776円 (昨年 2,225,573円) 

３)役員等人事管理に関すること 

(1) 長岡京市等の関係機関・団体等への協力及び役員派遣 

  ①長岡京市スポーツ推進審議会 

■第 1回 

    ・期 日：7月 1日(火)  

    ・会 場：長岡京市役所本庁舎 会議室 401 

    ・出席者：河原会長、中澤副会長 

■第 2回 

・期 日：8年 3月 23日(月)  

    ・会 場：長岡京市役所本庁舎 会議室 802 

    ・出席者：河原会長、中澤副会長 

  ②長岡京市部活動地域展開検討委員会 

■第 1回 

    ・期 日：7月 24日(木)  

    ・会 場：長岡京市役所本庁舎 会議室 401 

    ・出席者：三古専務理事、森少年団本部長、小國スポ団会長 

■第 2回 
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・期 日：10月 22日(水)  

    ・会 場：長岡京市役所本庁舎 会議室 401 

    ・出席者：三古専務理事、森少年団本部長、小國スポ団会長 

■第 3回 

・期 日：8年 2月 9日(月) 

    ・会 場：長岡京市役所本庁舎 会議室 801 

    ・出席者：三古専務理事、森少年団本部長、小國スポ団会長 

 

(2) 京都府等の関係機関・団体等への協力及び役員派遣 

①地域連携スポーツキャラバンへの参加 

 ・期 日：8年 2月 13日(金) 

 ・会 場：乙訓総合庁舎 1階 第 2会議室 

 ・出席者：事務局 3名 

②京都府スポーツ協会会長との情報交換会 

    ・期 日：8年 2月 24日(火)  

    ・会 場：京都ブライトンホテル 1階「慶祥雲」 

    ・出席者：河原会長 

③第 48回京都府民総合体育大会表彰式兼京都府スポーツ協会関係者懇談会 

    ・期 日：8年 2月 24日(火)  

    ・会 場：京都ブライトンホテル 1階「慶祥雲」 

    ・出席者：河原会長、田中副会長、中澤副会長、三古専務理事、事務局 1名 

 

４) その他法人運営に関すること 

 (1) 構成団体役員懇談会 

   ■第 1回 

    ・期 日：7月 6日(日) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

    ・出席者：12名（少年団、SC、スポ団、スポーツ協会） 

   ■第 2回 

    ・期 日：10月 13日(月・祝) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

    ・出席者：13名（少年団、SC、スポ団、スポーツ協会） 

   ■第 3回 

    ・期 日：8年 1月 12日(月・祝) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

    ・出席者：13名（少年団、SC、スポ団、女性スポーツ、スポーツ協会） 

     

 (2) 文化協会との役員懇談会 

   ■第 1回 

    ・期 日：6月 25日(水) 

    ・会 場：長岡京市役所新庁舎 会議室 301 

    ・参加者：スポーツ協会三役 

   ■第 2回 

    ・期 日：8年 2月 12日(木) 

    ・会 場：長岡京市役所新庁舎 会議室 301 

    ・参加者：スポーツ協会代表理事並びに業務執行理事 
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 (3) 長岡天満宮崇敬会による目録贈呈式 

  ・期 日：5月 11日(日) 

  ・会 場：長岡天満宮本殿 

  ・内 容：ボルダリングボード（幼児室に設置） 

 

 (4) 長岡京市スポーツ賞表彰式 

  ・期 日：10月 25日(土) 

  ・会 場：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

  ・出席者：河原会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


