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公益財団法人長岡京市スポーツ協会 

令和６年度事業報告書 
 

１.子どもスポーツの充実事業 

１)スポーツ少年団育成支援 

(1) 単位団交流事業の開催 

①スポーツ少年団交流会の開催 

    ・趣 旨：中学生以上の「リーダー」と呼ばれる団員が企画運営をし、団員の交流を深め、 

仲間意識と連帯感を高めることを目的に開催した。 

   ・期 日：7年 1月 19日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館 大体育室 

   ・参加者：112名(9単位団) 

   ・内 容：リーダーを中心とした交流ゲーム 

        （新聞ゲーム、カブ抜き、タグラグビー、障がい物競走、セブンジャンプ） 

  ②長岡京シティークリーンプロジェクト(清掃活動)の開催 

   ・趣 旨：指導者並びに団員相互の交流を深め、仲間意識と連帯感を高めることを趣旨とし 

        て普段活動している施設及び周辺道路、河川等を清掃し、お世話になっている長 

岡京市への恩返しの気持ちを胸に、綺麗なまちにすることで地域住民の少年団へ 

の理解と認知度の向上をはかることを目的に開催した。 

   ・期 日：11月～12月 

   ・会 場：西山公園体育館、長岡京市立スポーツセンター他 

   ・参加者：285名(16単位団) 

  ③長岡京市ホームタウンデーわくわく輝き体験 

   ・期 日：7月 14日(日) 

   ・会 場：サンガスタジアム by KYOCERA 

   ・参加者：長四サッカー･15名、長四バドミントン･1名、若草 FC･5名、長岡京市マーチング 

バンド･3名 

   ・内 容：ピッチ行進 

 

(2) 小学生スポーツ体験教室の開催 

    ①中学校施設を利用したスポーツ体験教室 

   ・趣 旨：市内の小学校に通う児童を対象に、スポーツに触れるきっかけづくりを行った。 

   ■長岡中学校会場 

    ・期 日：6月 22日(土) 

    ・種 目：剣道、ソフトボール、野球、ミニバスケットボール、サッカー 

    ・参加者：43名 

   ■長岡第二中学校会場 

    ・期 日：9月 29日(日) 

    ・種 目：バドミントン、剣道、テニス、野球、ソフトボール、ミニバスケットボール、 

サッカー、女子サッカー 

    ・参加者：39名 

   ■長岡第三中学校会場 

    ・期 日：11月 24日(日) 

    ・種 目：ミニバスケットボール、剣道、サッカー、野球、テニス、軽運動、女子サッカー 

    ・参加者：18名 
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   ■長岡第四中学校会場 

    ・期 日：7年 2月 24日(月･祝) 

    ・種 目：バドミントン、剣道、野球、ソフトボール、ミニバスケットボール、女子サッカー  

         ※雪のため、一部種目中止 

    ・参加者：21名 

②子ども一日スポーツ体験教室 

  ・趣 旨：小学生のだれもが参加できる機会と少年団の啓発を趣旨に、各単位団の活動日を 

「一日スポーツ体験教室」として行い、実施後は単位団への入会を勧めた。 

     ■5～6月実施分 

種  目 開催期日 場  所 単位団名 

サッカー 

5 月 22 日 長岡京市立スポーツセンター  URANO.S KYOTO U-15 

5 月 26 日 長岡第九小学校 ジョイフルＦ・Ｃ京都 

5 月 26 日 長岡第八小学校 若草ＦＣ 

テニス 5 月 24 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京ＪＴＴＣ 

バドミントン 

5 月 25 日 

6 月 22 日 
西山公園体育館 長岡京ＢＪＳ 

6 月 9 日 長岡第四小学校 長四バドミントン 

剣道 

5 月 26 日 西山公園体育館 長岡友和館剣道 

6 月 1 日 西山公園体育館 京都剣清会少年の部 

6 月 9 日 西山公園体育館 乙訓剣道 

トランポリン 5 月 27 日 西山公園体育館 長岡京市トランポリンクラブ 

ミニバスケットボール 
6 月 1 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京ミニバスケットボール 

6 月 2 日 長岡第三小学校 今里ミニバスケットボール 

野球 6 月 2 日 長岡第七小学校 長岡京ＢＢ野球 

女子サッカー 

6 月 5 日 長岡京市立スポーツセンター  URANO.S KYOTO Girls 

6 月 6 日 

6 月 20 日 
長岡京市立スポーツセンター  長岡京シュピーレンＬＳＣ 

マーチングバンド 6 月 9 日 西山公園体育館 長岡京市マーチングバンド 

ソフトボール 6 月 16 日 長岡第四小学校 長岡京ソフトボール 

■7年 2月実施分 

種  目 開催期日 場  所 単位団名 

サッカー 

2 月 9 日 長岡第八小学校 若草Ｆ・Ｃ 

2 月 21 日 長岡第八小学校 URANO.S KYOTO U-15 

2 月 23 日 長岡京市立スポーツセンター  ジョイフル FC 京都 

テニス 2 月 28 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京ＪＴＴＣ 

バドミントン 
2 月 16 日 長岡第四小学校 長四バドミントン 

2 月 22 日 西山公園体育館 長岡京ＢＪＳ 

剣道 
2 月 8 日 西山公園体育館 京都剣清会少年の部 

2 月 16 日 西山公園体育館 長岡友和館剣道 

トランポリン 2 月 10 日 西山公園体育館 長岡京市トランポリンクラブ 

ミニバスケットボール 
2 月 11 日 長岡第三小学校 今里ミニバスケットボール 

2 月 16 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京ミニバスケットボール 

野球 2 月 23 日 長岡第七小学校 長岡京ＢＢ野球 

女子サッカー 
2 月 19 日 長岡京市立スポーツセンター  URANO.S KYOTO Girls 

2 月 20 日 長岡京市立スポーツセンター  長岡京シュピーレン 

ソフトボール 2 月 16 日 長岡第四小学校 長岡京ソフトボール 

複合型（野球・サッカー） 2 月 9 日 長法寺小学校 Team UMD sports club 

少林寺拳法  2 月 27 日 長岡第四小学校 少林寺拳法 長岡第四 

マーチングバンド 2 月 9 日 西山公園体育館 長岡京市マーチングバンド 



- 3 - 

(3) 指導者研修会の開催 

  ・趣 旨：指導者や保護者を対象に、ジュニア期のスポーツ活動を支える知識を深めることを 

       目的に実施した。 

  ・期 日：7年 1月 19日(日) 

  ・会 場：西山公園体育館 研修室  

  ・テーマ：スポーツ・アナリティクスを学ぼう 

  ・参加者：16名 

 

(4) 種目別交歓大会の開催支援 

  ・趣 旨：日頃の練習の成果を発揮する機会提供と、他スポーツ少年団との交流促進を図り、ス

ポーツ少年団活動が活発化することを目的に実施した。 

№ 種目 開催期日 場  所 参加者 

① 剣道 4 月 21 日(日) 西山公園体育館 200 名 

② ミニバスケットボール  8 月 11 日(日) 西山公園体育館 100 名 

③ 少林寺拳法 11月 3 日(日) 京都西山高等学校 80名 

④ 女子サッカー 11月 10 日(日) 長岡京市立スポーツセンター  120 名 

⑤ ソフトボール 11月 23 日(土･祝) 長岡京市立スポーツセンター  100 名 

⑥ テニス 12月 22 日(日) 京都府立洛西浄化センター公園 59名 

⑦ サッカー 7 年 3月 8 日(土)・9 日(日) 京都府立洛西浄化センター公園 220 名 

⑧ バドミントン 7 年 3月 20 日(木･祝)  西山公園体育館 140 名 

 

(5) 研修会等への参加奨励 

  ①京都府スポーツ少年団等講習会への参加 

   ・趣 旨：日本スポーツ少年団ならびに京都府スポーツ少年団が開催する指導者養成に係る 

事業を受講した者に対し、受講料の一部を助成した。 

   ■スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 

・期 日：①11月 3日(日)、11月 17日(日) ②12月 22日(日) 

・参加者：①3名 ②1名 

 

(6) 単位団活性化の活動支援 

  ・内 容：スポーツを通じた青少年の健全育成を目指して活動している単位団の事業を支援し、

活性化に努めた。 

№ 実施団体名 事業名 開催期日 

① 長岡友和館剣道 団員の士気やチームワークの強化を目的とした夏合宿 6月 29 日～30日 

② 乙訓剣道 大会前の模範練習会と強化練習会、新年稽古始め 
4月 20日、11月 16日、 

7年 1月 1日 

③ 長岡京ＢＪＳ バドミントンを通じて心身の発達と仲間づくり合宿  6月 29 日～30日 

④ 長四バドミントン 生活を共にすることで心を育む合宿 11月 30日～12月 1日 

⑤ 長七バドミントン ﾅｼｮﾅﾙｼﾞｭﾆｱ選手を育成したコーチによる講習会 9 月 10 日･24 日、11 月 5 日 

⑥ 長岡京ＢＢ野球 共同生活による心を養う合宿 9月 15 日～16日 

⑦ 若草ＦＣ 互いの親睦を深める合宿 7月 24 日～25日 

⑧ 長岡京ソフトボール 野外活動と体験教室 
10月 27日 

7年 2月 23 日 

⑨ 長岡京市マーチングバンド ＯＢ･ＯＧとの練習会と母集団とのレクリエーション 12月 22日 

⑩ 長岡京ミニバスケットボール プロチームのコーチによるバスケットボールクリニック  5月 25 日 
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⑪ 今里ミニバスケットボール プロスポーツ試合観戦によるモチベーション向上 10月 12日 

⑫ 長岡京市第四小学校サッカー ホームタウンデーに係る親子サッカー観戦会 7月 14 日 

⑬ 京都長岡京サッカー 姉妹都市の伊豆の国市との交流事業 7月 20 日～21日 

⑭ ジョイフル FC京都 
他チーム、多世代との交流を持ちながら、子ど

も達の心と体を育てる合宿事業 
7月 14 日～15日 

⑮ 長岡京市トランポリンクラブ 団員の技術向上を図る試技会の開催 7年 2月 2 日 

⑯ 長岡京ＪＴＴＣ テニスを通じた世代間連携を図る合宿事業 7月 13 日～15日 

⑰ 少林寺拳法 長岡第四 少林寺拳法新春行事参加に係るつながりづくり 7年 1月 11 日～12日 

⑱ 
京都剣清会少年の部 

剣道スポーツ少年団 

剣道を通じて子供達の心身の健全育成と団員確

保を目的とした体験教室 
12月 7 日他 

⑲ 長岡京シュピーレンＬＳＣ 異 学 年 間 の コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 強 化 を 図 る 遠 征 事 業 4月 27 日～28日 

⑳ ＵＲＡＮＯ．Ｓ  ＫＹＯＴＯ  Ｕ－１５ 低学年を対象としたサッカー交流事業 5月 11 日 

㉑ ＵＲＡＮＯ．Ｓ  ＫＹＯＴＯ Ｇｉｒｌｓ 女子選手が企画運営をするサッカー交流事業 6月 15 日 

㉒ team UMD sports club 指導者のコーチングスキル向上事業 7 年 1 月 13 日、7 年 2 月 11 日  

 

(7) ジュニア・リーダー育成活動支援 

  ①第 62回全国スポーツ少年団大会への参加 

   ・期 間：7月 27日(土)～30日(火) 

   ・会 場：仙北市民会館 他(秋田県) 

   ・参加者：1名(長四バドミントン) 

  ②令和 6年度京都市スポーツ少年団ジュニア・リーダースクールへの参加 

   ・期 間：7月 31日(水)～8月 2日(金) 

   ・会 場：京都市野外活動施設「花背山の家」 

   ・参加者：6名(マーチングバンド、トランポリン)  

  ③令和 6年度日本スポーツ少年団シニア・リーダースクールへの参加 

   ・期 間：8月 8日(木)～11日(日) 

   ・会 場：国立中央青少年交流の家(静岡県) 

   ・参加者：1名(長四バドミントン)  

  ④第 56回近畿スポーツ少年団大会への参加 

   ・期 間：8月 16日(金)～18日(日) 

   ・会 場：兵庫県立南但馬自然学校 

   ・参加者：3名(長四バドミントン)  

  ⑤第 44回京都府スポーツ少年団交流大会への参加 

   ・期 間：8月 18日(日)～20日(火) 

   ・会 場：京都府立青少年海洋センター「マリーンピア」 

   ・参加者：4名(長四バドミントン、マーチングバンド)  

 

(8) マーチングバンドスポーツ少年団活動支援 

  ・内 容：通常練習や昨年に引き続き福岡県の精華女子高等学校との特別練習をはじめ、専門 

指導員との連絡調整、楽器等の管理等を行った。 

・活 動：日曜日 9：30～12：00(通常練習)、水曜日 18：30～20：30(特別練習) 

・出 演：長岡京芸術劇場「第 16回長岡京駅前広場コンサート」(5月 4日・バンビオ駅前広場) 

     第 40 回記念若葉カップ全国小学生バドミントン大会(7 月 25 日・京都府長岡京記念文化会館)  

     自分らしく輝くフェスタ VOL.3(9月 14日・バンビオ駅前広場) 

     乙訓 DREAMフェスタ 2024(9月 22日・アートアンドテクノロジー) 
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     らくしんまつり(9月 28日・長法寺小学校) 

     第 39 回大山崎スポー ツ少年団本 部長旗争奪学童 野球大会 (10 月 27 日・京都府立洛西浄化 センター公園 ) 

     長岡第九小学校「秋まつり」(11月 2日・長岡第九小学校) 

     長岡京ガラシャ祭行列巡行(11月 10日・長岡京市内) 

     自分らしく輝くフェスタ VOL.4(3月 16日・バンビオ駅前広場) 

 

２)幼児期のスポーツ環境整備事業 

(1) 幼児元気アップ推進事業 

  ・趣 旨：幼児期からの運動習慣の定着に向けて、子どものスポーツ活動を支援するとともに、

幼児の元気アップを目指して、長岡京市における幼児期の運動・スポーツの充実を図る

ことを目的に開催した。 

①遊ぼう!キッズ‼の開催(西山公園体育館 小体育室)   

 ■前期 

  【4月 20日(土)】参加者：11名 

  【6月 22日(土)】参加者：12名 

  【8月 24日(土)】参加者：16名 

 ■後期 

  【12月 14日(土)】参加者：12名 

  【7年 1月 18日(土)】参加者：16名 

  【7年 2月 11日(火･祝)】参加者：21名 

②「遊ぼう!キッズ‼」校区モデル事業の開催 

■さん SUNスポレククラブ（長三小校区） 

 ・期 日：6月 1日(土)、6月 15日(土)、7月 6日(土)、7月 20日(土)、11月 2日(土)、 

11月 23日(土･祝)、12月 7日(土)、12月 14日(土) 

 ・参加者：合計 95名 

■フォー遊クラブ（長四小校区） 

・期 日：6月 8日(土)、7月 13日(土)、9月 14日(土)、10月 5日(土)、 

11月 2日(土)、11月 30日(土)、12月 14日(土)、7年 1月 11日(土)、 

7年 2月 8日(土)、7年 2月 15日(土) 

・参加者：合計 99名 

■長五校区総合型地域スポーツクラブ（長五小校区） 

・期 日： 7月 6日(土)、9月 7日(土)、10月 5日(土)、10月 12日(土)、 

10月 26日(土)、11月 2日(土)、11月 30日(土)、12月 7日(土)、 

      7年 1月 18日(土)、7年 2月 1日(土)、7年 2月 2日(日) 

・参加者：合計 268名 

■８スルくらぶ（長八小校区） 

・期 日：5月 11日(土)、6月 15日(土)、7月 20日(土)、11月 16日(土)、 

     12月 21日(土)、7年 1月 18日(土) 

・参加者：計 69名 

③ライフキッズスポーツクラブ（公益財団法人ライフスポーツ財団共催） 

 ■第 1期 

  ・期 日：5月 18日(土)、25日(土)、6月 1日(土) 

  ・会 場：西山公園体育館 小体育室 

  ・参加者：8組 19名 

 ■第 2期 

  ・期 日：7月 6日(土)、13日(土)、20日(土) 
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  ・会 場：西山公園体育館 小体育室 

  ・参加者：8組 17名 

 ■第 3期 

  ・期 日：9月 14日(土)、21日(土)、28日(土) 

  ・会 場：西山公園体育館 小体育室・武道場 

  ・参加者：10組 20名 

 

３) 長岡京市学校体育連盟の活動支援 

    ・趣 旨：児童・生徒に対して、スポーツを楽しむ機会をつくり、体力と競技力の向上を図るな 

ど、子ども期のスポーツを盛んにする事業に対して助成を行った。 

・内 容：小学校体育連盟と中学校体育連盟が次の事業を実施した。 

     小学校陸上運動交歓記録会--------------11月 1日、たけびしスタジアム京都 

     中学校水泳競技力向上事業---------------7月 20日、長岡中学校 

     中学校バドミントン競技力向上推進事業--10月 26日、西山公園体育館 

     中学校陸上合同練習会------------------10月 5日、長岡中学校 

 

４) 第 40回記念若葉カップ全国小学生バドミントン大会支援(実行委員会事務局) 

   ・期 日：７月 25日(木)～28日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館、向日市民体育館、京都府長岡京記念文化会館、長岡京市立中央公民館 

  ・優 勝：男子…ＲＫＲ(鹿児島)、女子…はりーあっぷ(愛知県) 

  ・備 考：■開会式、監督代表者会議及び予選リーグの復活 

       ■開会式のライブ配信(YouTube) 

       ■若葉カップコミュニティサイトの運用(大会フォトライブラリー等) 

       ■記念誌「40年のあゆみ」を発行 

       ■交流レセプション及び感謝状等贈呈 

       ■サブタイトルの募集 

(1) 実行委員会の開催 

  ■第 1回 

   ・期 日：4月 18日(木) 

   ・会 場：西山公園体育館 研修室 

   ・内 容：第 40回記念大会の開催要項等について 他 

  ■第 2回 

   ・期 日：7月 1日(月) 

・会 場：西山公園体育館 研修室 

・内 容：競技・企画式典部会からの報告について 

  ■第 3回 

   ・期 日：9月 26日(木) 

・会 場：西山公園体育館 研修室 

・内 容：第 40回記念大会報告について 他 

 

(2) 部会の開催 

  ①競技部会 

■第 1回  期 日： 5月 16日(木)  会 場：西山公園体育館 会議室 

■第 2回  期 日： 6月 13日(木)  会 場：西山公園体育館 会議室 

■第 3回  期 日： 9月 13日(金)  会 場：西山公園体育館 会議室 

■公開抽選会  期 日： 6月 23日(日)  会 場：西山公園体育館 会議室 
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②企画式典部会 

 ■第 1回  期 日： 5月 16日(木)  会 場：西山公園体育館 研修室 

 ■第 2回  期 日： 6月 19日(水)  会 場：西山公園体育館 研修室 

 ■第 3回  期 日： 7月 11日(木)  会 場：西山公園体育館 会議室 

 ■第 4回  期 日： 9月 25日(水)  会 場：西山公園体育館 会議室 

③記念事業検討部会 

 ■第 4回  期 日： 5月 2日(木)  会 場：西山公園体育館 会議室 

 ■第 5回  期 日： 6月 24日(月)  会 場：西山公園体育館 会議室 

 ■第 6回  期 日：11月 22日(金)  会 場：西山公園体育館 会議室 

④イベントサポーター説明会 

 ・期 日：7月 15日(月･祝)、17日(水) 

 ・会 場：西山公園体育館 会議室 

 ・参加者：40名 

 

２.生涯スポーツの普及事業 

１) 第 60回長岡京市民大運動会の開催（受託事業） 

  ※主管側の実施に対する自由度を広げ、今までの既成概念に囚われず、時代の変化に対応できるよ 

う、住民がより参加しやすい目線に立ち、開催日が一斉ではなく校区で異なり複数日になることで、 

居住の校区で選ぶのではなく、開催日や参加したいプログラムで参加できることを目指して、実施日 

ではなく基準日として、10月 6日(日)と 10月 13日(日)の 2日を設定した。 

  (1) 10月 6日(日)開催 

    ・開催校区：全 10小学校区(長岡第七小がメイン会場) ※午前中のみの半日開催 

    ・参 加 者：4,474名(10校区合計) 

 

  (2) 10月 13日(日)開催 

    ・開催校区：なし 

    

２) スポーツボランティア等の育成推進事業 

  ・趣 旨：スポーツ協会に登録したスポーツボランティア(サポーター)の養成事業の一環として 

組織的な支援体制を確立することを趣旨に、各種研修会への参加の奨励をはじめ、イ 

ベント協力等の一般公募や積極的な活用に努めた。 

(1) サポーター等を活用した機運醸成事業(体験活動)やネットワークづくり 

普通救命講習及び幼児安全法の開催 

・期 日：7年 2月 15日(土) 

・会 場：西山公園体育館 小体育室 

・指導者：日本赤十字社京都支部 

・参加者：17名(普通救命講習)、20名(幼児安全法) 

 

(2) 西山公園体育館トレーニングルームにおける安全普及員事業 

  ・趣 旨：西山公園体育館トレーニングルームの利用マナー向上と安全確保を図るため、ス 

ポーツ協会サポーターに対して新たな資格を付与して、トレーニングルーム利用 

の安全啓発活動を行った。 

・活 用：西山公園体育館 トレーニング室 

・配 置：4名の安全普及員で、延べ 125日配置 
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(3) 若葉カップならびにロードレースにおける運営サポート 

  ①若葉カップ 

 ・期 日：7月 25日(木)～28日(日) 

 ・会 場：京都府長岡京記念文化会館、西山公園体育館、向日市民体育館 

 ・従事内容：開会式受付、館内誘導係、式典サポート、巡回など 

 ・従事者：延べ 111名 

②長岡京ガラシャロードレース 

 ・期 日：11月 4日(月･祝) 

 ・会 場：西山公園体育館及び周辺道路 

 ・従事内容：受付係、敷地内誘導係、沿道誘導員 他 

 ・従事者：17名 

 

３) クラブづくりを目的としたスポーツ教室の開催 

  (1) スキー＆スノーボード教室 

    ※大雪より、事業が本来の計画通りに遂行できないこと（趣旨、教室開講時間の短縮、移動時 

    間の増加）、参加者の体調管理や安全確保が困難なことから、前日に中止を判断した。 

・期 日：7年 2月 8日(土)  

    ・会 場：グランスノー奥伊吹(滋賀県米原市) 

    ・申込者：30名 

 

  (2) ちびっこ相撲教室 

    ・趣 旨：相撲への興味関心を促すとともに、日本の国技である相撲を通じて武道における 

礼節を学び、子どもの体力と仲間づくりを図ることを目的に開催した。 

■前期 

・期 日：5月 18日、25日、6月 1日、8日、15日、22日の計 6回 

     ※土曜日開催、毎回午前 10時～11時 45分 

・会 場：西山公園体育館 武道場 

・協 力：京都府相撲連盟派遣指導者 

・参加者：延べ 60名 

■後期 

・期 日：11月 30日、12月 7日、14日、21日の計 4回 

     ※土曜日開催、毎回午前 10時～11時 45分 

・会 場：西山公園体育館 武道場 

・協 力：京都府相撲連盟派遣指導者 

・参加者：延べ 42名 

 

４) 市民スポーツフェスティバルの開催（受託事業） 

  ・趣 旨：生涯スポーツ社会の実現を目指すため、ライフステージに応じた健康増進と体力の 

向上を図ることを目的に、小学生から高齢者までを対象に行った。 

(1) 健康促進事業(西山公園体育館みんなのスポーツデーとタイアップ)※10 月 14 日開催 

内 容 実施団体・協力団体 会 場 参加人数 

体型測定(Inbody測定) 長岡京市スポーツ協会 武道場 38名 
 

(2) オリンピック種目ならびにニュースポーツ体験教室 

(西山公園体育館みんなのスポーツデーとタイアップ)※10月 14 日開催 

内 容 実施団体・協力団体 会 場 参加人数 

フェンシング体験教室 おとくにクラブ 小体育室 20名 
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親子キンボール教室 京都府キンボールスポーツ連盟 大体育室 11名 
 

(3) 総合型クラブフェスティバル 

期 日 クラブ名 参加者 内 容 

11月17日(日) グッド楽クラブ 105名 史跡寺社巡りウォーキング、バーベキュー 

11月23日(祝) 

さん SUNスポレククラブ 120名 グラウンドゴルフ、遊ぼうキッズ、スラックライン等 

フォー遊クラブ 700名 トランポリン、サッカー教室、缶バッチつくり等 

長五校区総合型 SC 80名 遊ぼうキッズパーク、スラックライン等 

ふるさと SC 150名 バスケットボール教室、ヒップホップ、ストラックアウト等 

12月 1日(日) 

総合型長七みんなの SC 500名 ｽﾎﾟｰﾂ体験ｺｰﾅｰ、ｽﾎﾟｰﾂ挑戦ｺｰﾅｰ、模擬店等 

８スルくらぶ 1,500 名 トランポリン、射的、舞台発表、キッチンカー等 

倶楽部・てん 500名 カローリング、ウエルネスダーツ、射的、キッチンカー等 

 

 ５) スポーツ交流の開催 

(1) 伊豆の国市とのスポーツ交流会（受入） 

  ・期 日：9月 7日(土)～8日(日) 

  ・会 場：西山公園体育館、ホテル京都エミナース 

  ・内 容：①卓球競技によるスポーツ交流、歓迎夕食会 

       ②宇治市大河ドラマ館視察、平等院観光 

  ・参加者：伊豆の国市関係者 18名 

長岡京市関係者 56名(役員他 37名、卓球協会 19名) 

 

６) 啓発広報事業 

    ・趣 旨：スポーツへの理解や関心を高めるために、さまざまなスポーツ情報を発信し、啓発や 

       広報、情報公開等に努めた。 

(1) スポーツ協会だよりの発行 

  ・発行日：5月 1日号・7月 1日号・10月 1日号・1月 1日号 

  ・内 容：事業計画、収支予算書、スポーツ行事等の予定や結果、賛助会員募集及び会員名 

簿掲載、個人開放、スポーツ教室等の参加者募集、加盟団体活動など 

・発行数：1回 37,700部、シルバー人材センターより全戸配布 

・備 考：toto助成金(日本スポーツ振興センター)交付決定(助成金額：2,164,000円) 

 

(2) インターネットホームページ及びデジタルサイネージによる情報公開と提供 

  スポーツカレンダー、各種事業の参加者募集、役員や表彰者受賞紹介、事業計画と予算、事 

業報告と決算、総合型地域スポーツクラブ情報等をホームページに掲載した。スポーツセンタ

ーのテニスコート、グラウンドに屋外掲示板を設置 

 

(3) SNSを活用した情報発信 

  インスタグラムの公式アカウント開設 

 

７) 長岡京市小学校区地域スポーツ振興団体活動支援 

  ・趣 旨：日頃スポーツに親しむ機会の少ない住民にスポーツをする機会を提供し、幅広い年 

       齢層の市民の健康増進・交流事業に対して助成を行った 

  ・スポーツを楽しむ日(スポーツデー)等の開催 

  ・期 日：4月 1日(月)～7年 3月 31日(月) 

  ・会 場：市内 10小学校体育館・グラウンドほか 
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団体名 場所 実施日数 助成金額 

神足校区社会体育振興会連合会 神足小学校 9 日 95,000 円 

グッド楽クラブ 長法寺小学校 6 日 84,000 円 

さん SUN スポレククラブ 長岡第三小学校 80 日 85,000 円 

フォー遊クラブ 長岡第四小学校 83 日 88,000 円 

長五校区総合型地域スポーツクラブ 長岡第五小学校 31 日 125,000 円 

長六校区社会体育振興会連合会 長岡第六小学校 9 日 84,000 円 

総合型長七みんなのスポーツクラブ 長岡第七小学校 10 日 83,000 円 

8 スルくらぶ 長岡第八小学校 13 日 87,000 円 

ふるさとスポーツクラブ 長岡第九小学校 49 日 95,000 円 

倶楽部・てん 長岡第十小学校 19 日 80,000 円 

 

８) 長岡京市総合型地域スポーツクラブ協議会（ＳＣ長岡京ネット）支援 

    ・趣 旨：小学校区ごとの総合型地域スポーツクラブが連携し、情報等を交換して発展する活動 

など、ネットワーク強化等の諸事業に対して助成を行った。 

(1) 会議等の開催(常任幹事会・幹事会など) 

   ①常任幹事会 

   ■第 1回 

    ・期 日：4月 24日(水) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

    ・内 容：「京都府総合型地域スポーツクラブ連絡協議会への準加盟について」 

②幹事会 

 ■第 1回 

  ・期 日：4月 24日(水) 

  ・会 場：西山公園体育館 会議室 

  ・内 容：「5年度事業報告・収支決算について」 

       「6年度事業計画案(案)・収支予算(案)について」 他 

 ■第 2回 

  ・期 日：7月 8日(月) 

  ・会 場：西山公園体育館 研修室 

  ・内 容：「京都府総合型地域スポーツクラブ連絡協議会について」、 

       「役員体制について」「市民大運動会について」 

 ■第 3回 

  ・期 日：8月 26日(月) 

  ・会 場：西山公園体育館 研修室 

  ・内 容：「市民大運動会について」 

 ■第 4回 

  ・期 日：10月 30日(水) 

  ・会 場：西山公園体育館 会議室 

  ・内 容：「市民大運動会について」「総合型クラブフェスティバルについて」 

「総合型クラブフェスタ 2025について」 

 ■第 5回 

  ・期 日：7年 1月 17日(金) 

  ・会 場：西山公園体育館 会議室 

  ・内 容：「総合型クラブフェスタ 2025について」 

③会計監査 

 ・期 日：4月 5日(金) 
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 ・会 場：西山公園体育館 会議室 

 ・監査役：四方監事、種本監事 

 

(2) 情報交換会 

・期 日：6月 14日(金) 

・会 場：西山公園体育館 研修室 

・内 容：講演会 テーマ「部活動地域移行・地域連携について」 

     講 師 藤野 貴之 氏（京都府教育庁指導部保健体育課 学校体育課 総合指導主事兼係長） 

 

(3) 長岡京ギネスの充実 

・期 日：10月 6日(日) 

・会 場：市内各小学校 

・内 容：市民大運動会プログラム「玉入れ」での競争 

・表 彰：８スルくらぶ（83個） 

          ※長岡京ギネスの記録更新とならなかったが、校区対抗戦として 1位の記録を 

      出した８スルくらぶを表彰した。 

 

(4) 総合型クラブフェスタ 2025(おとくにクラブとの共催) 

    ・期 日：7年 2月 2日(日) 

  ・会 場：京都府立乙訓高等学校(グラウンド・武道場・フェンシング場・テニスコート) 

  ・内 容：野球教室、陸上教室、柔道教室、フェンシング教室、親子テニス教室、 

ヒップホップダンス教室、サッカー教室、モルック、キッズの遊び場、 

手作り教室、ダーツ体験、ボールゲーム、折り紙作品、ミニゲームフェスタ、 

凧あげ 

  ・参加者：延べ 803名 

  

９) 長岡京女性スポーツ連絡会の活動支援 

  ・趣 旨：気軽にスポーツに参加する機会や女性の視点で事業を企画するなど、女性リーダー養 

       成を目指す長岡京女性スポーツ連絡会の諸事業に対して支援を行った。 

(1) 研修会の開催 

   ・期 日：7年 2月 15日(土) 

   ・会 場：西山公園体育館 武道場 

   ・内 容：バランスボールを使った体幹教室 

   ・参加者：43名 

 

(2) 西山公園体育館玄関前・スポーツセンター「花植え」作業 

  ・期 日：6月 1日(土) ※1回目、11月 9日(土) ※2回目 

  ・内 容：西山公園体育館玄関前のプランターの植栽 

 

(3) 第 40回記念若葉カップ全国小学生バドミントン大会の売店運営 

   ・期 日：7月 26日(金)～28日(日) 

    ・会 場：西山公園体育館、向日市民体育館 

 

10) 日本ファミリーバドミントン協会支援(協会事務局) 

(1) 大会支援 

  ①第 21回全国日本ファミリーバドミントン大会の開催 
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    ・期 日：11月 24日(日) 

    ・会 場：西山公園体育館 大体育室 

    ・参加者：1部 22チーム、2部 13チーム（合計 233人） 

  ②第 18回全国ファミリーバドミントン大会西日本会場 

   ・期 日：6月 16日(日) 

   ・会 場：西脇市総合市民センター(兵庫県西脇市) 

   ・参加者：24チーム（合計 125人） 

 ③第 18回全国ファミリーバドミントン大会東日本会場 

   ・期 日：7年 1月 19日(日) 

   ・会 場：静岡市中央体育館(静岡県静岡市) 

   ・参加者：52チーム（1部 32チーム、2部 20チーム） 

 ④地方大会の開催（地方大会支援） 

  ■第 28回会長杯争奪大会（主催 長岡京市ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：6月 9日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館 

   ・参加者：105名 

  ■第 6回九州ファミリーバドミントン交流大会（主催 九州ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：12月 1日(日) 

   ・会 場：岡垣サンリ―アイ（福岡県遠賀郡岡垣町） 

   ・参加者：18チーム 

  ■第 30回静岡県ファミリーバドミントン交流大会（主催 静岡県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：7年 2月 16日(日) 

   ・会 場：富士通体育館（静岡県沼津市） 

   ・参加者：118名 

 ⑤地方大会の開催（後援名義使用） 

  ■第 24回島根県ファミリーバドミントン大会 クラブカップ大会（主催 島根県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：5月 26日(日) 

   ・会 場：三隅 B&G海洋センター体育館（島根県浜田市） 

   ・参加者：47名 

  ■第 17回島根県ファミリーバドミントン大会 フレッシュカップ大会（主催 島根県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：9月 8日(日) 

   ・会 場：広瀬中央公園体育館（島根県安来市） 

   ・参加者：57名 

  ■第 25回島根県ファミリーバドミントン大会 会長杯交流大会（主催 島根県ファミリーバドミントン協会） 

   ・期 日：10月 27日(日) 

   ・会 場：玉湯体育館（島根県松江市） 

   ・参加者：56名 

 

(2) 審判員養成支援 

  ①公認審判員登録状況 

   ■特１種：6名  ■第１種：18名  ■第２種：116名  ■第３種：816名 

  ②審判員資格検定会 

   ■第１種（開催回数：1回 認定者数：3名） 

   ■第２種（開催回数：4回 認定者数：12名） 

   ■第３種（開催回数：17回 認定者数：126名） 
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(3) 会員管理 

  ①協会登録：13団体  ②チーム登録：12チーム  ③個人登録：1,431名 

 

３.競技スポーツの振興事業 

１) 第 43回長岡京ガラシャロードレースの開催 

  ・期 日：11月 4日(月･祝) 

  ・会 場：西山公園体育館周辺道路 

  ・種 目：①10㎞(一般男子、壮年男子、一般女子) 

       ②5㎞(一般男子、一般女子) 

       ③3㎞(一般男子、一般女子、小学生男子、小学生女子) 

       ④ジョギング(親子ジョギング、ジョギング) 

  ・参加者：448名(申込者 470名) 

  ・協 賛：長岡京バッティングセンター、株式会社アップセット、京都センコー運輸株式会社、  

         株式会社西村造園、まちバルＳＵＢＡＣＯ、スカイセッター株式会社、洋食屋ＡＫＩＲＡ、 

       サントリー株式会社京都ビール工場、エニタイムフィットネス長岡京店、ヤサカ石油株式会社 

  【開催に係る諸会議】 

   ■イベントサポーター説明会 

    ・期 日：10月 30日(水)、11月 2日(土) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室 

   ■沿道誘導員チーフ会議 

    ・期 日：10月 31日(木)、11月 1日(金) 

    ・会 場：西山公園体育館 会議室(10月 31日)、研修室(11月 1日) 

     

２) 第 47回京都府民総合体育大会事業 

(1) 種目別長岡京市大会支援 

  ・趣 旨：長岡京市代表選手を選考する予選会の開催基準を示し、各種目競技大会の開催に 

関する諸経費を助成した。また、本年度については、長岡京市内で府民総合体育 

開催種目の交流大会の開催に係る諸経費を助成した。 

・期 日：5月 12日～10月 6日 

・会 場：西山公園体育館､長岡京市立スポーツセンター､京都府立洛西浄化センター公園他 

・種 目：バレーボール、卓球、ソフトテニス、テニス、バドミントン、ソフトボール、 

グラウンドゴルフ、ゴルフ、ソフトバレーボール、ボッチャ 以上 10競技 

 

(2) 種目別長岡京市選手強化事業支援 

  ・趣 旨：府民総体市町村交流大会に出場する代表選手の強化練習や対外遠征等の諸経費 

       を助成した。また、本年度については、来年度の市町村対抗競技で上位入賞を目 

       標とし、年間を通じて練習会や選手強化を行う内容についても助成した。 

・期 日：6月 9日～7年 2月 2日 

・会 場：西山公園体育館､長岡京市立スポーツセンター､京都府立洛西浄化センター公園他 

・種 目：バレーボール、卓球、ソフトテニス、テニス、バドミントン、ソフトボール、 

グラウンドゴルフ、ゴルフ、ボウリング陸上競技・駅伝競走 以上 10競技 

 

(3) 長岡京市選手団壮行会の開催 

   ・期 日：9月 20日(金) 

   ・会 場：長岡京市立多世代交流ふれあいセンター 交流室 

  ・参加団体：17競技(バスケットボール男女･ゲートボール女子･ボッチャは欠席) 
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   ・内 容：「チーム紹介」「誓いのことば」「助成金目録の贈呈」 

 

(4) 市町村対抗競技大会及び市町村交流種目大会への選手派遣 

  ・趣 旨：市町村対抗競技大会及び市町村交流種目大会に派遣する代表選手の出場に係る諸 

経費を助成した。 

  ・期 日：8月 24日～7年 2月 9日 

  ・会 場：京都府立丹波自然公園 他 10会場 

  ・種 目：■対抗競技  

バスケットボール男女、バレーボール男女、卓球、ソフトテニス、テニス、 

軟式野球、バドミントン、ソフトボール男女、サッカー、ゲートボール男女、 

ボウリング、陸上競技、ゴルフ、ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ  以上 14競技 18種目  

※駅伝競走は雪の為、中止。 

■交流種目 

ソフトバレー成年・壮年、卓球バレー、ボッチャ 以上 3競技 4種目  

  ・備 考：市町村対抗競技において総合成績 7位に入賞した。 

 

(5) マスターズ大会への選手派遣調整 

  ・趣 旨：マスターズ大会への参加を奨励し、選手を派遣した。 

  ・種 目：ソフトテニス、サッカー、ソフトボール、陸上競技、グラウンドゴルフ 

 

３) 種目別ジュニア選手強化事業 

    ・趣 旨：小学生から高校生までのジュニア層の競技力向上を図り、全国大会で活躍できるジュ 

ニア選手強化事業に対して助成を行った。 

(1) バドミントン選手強化事業 

  ・内 容：定期練習(毎週・外部コーチを招聘)、合同練習会(年間 12回)、少年団への競技力 

向上支援(毎週) 

  ・対 象：市内小中学生、市内バドミントン少年団 

  ・主な成績：■第 40回記念若葉カップ全国小学生バドミントン大会 

長岡京市チームは男子がベスト 16、女子が予選リーグ敗退 

■第 25回ダイハツ全国小学生ＡＢＣ大会(岐阜県岐阜市) 

 長岡京市スポーツ少年団所属選手の出場なし 

■第 33回全国小学生バドミントン選手権大会(兵庫県神戸市) 

  個人戦 長岡京市選手が男子複 4年生以下 1回戦敗退   

 

(2) テニス選手強化事業 

  ・内 容：強化練習会、小学生テニス大会、ジュニアテニス選手権大会 

    ・対 象：市内小中高校生、市内高校生テニス部員 

    ・事業内容：① 選抜選手強化事業(9月 28日～12月 14日 全 4回) 

       ② 長岡京市小学生テニス大会(7年 1月 26日) 

             ③ 長岡京市ジュニアテニス選手権大会(7年 2月 15日～7年 3月 20日) 

       ④ 小中学生ゲーム練習会(6月 30日、12月 22日全 2回) 

 

４) 長岡京市スポーツ団体連合会の活動支援 

    ・趣 旨：各種目団体が連携し協働することで組織の活性化を図り、競技スポーツの振興に努める

諸事業を支援し助成を行った。 

(1) 中央事業支援 
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①役員・指導者研修会の開催 

・期 日：7年 3月 30日(日)  

・会 場：長岡京市立多世代交流ふれあいセンター 交流室 

・内 容：情報発信のための「SNS広報研修～Instagram編～」 

・講 師：山中 美知世 氏(NPO法人やさしいデザイン) 

・参加者：21名 

②京都府民総合体育大会長岡京市報告会の開催 

・期 日：7年 3月 8日(土) 

・会 場：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

・内 容：表彰式、団体発表など 

・参加者：82名 

③公認スポーツ指導者登録紹介事業(スポーツ指導者バンク制度) 

令和 6年度スポーツ指導者の登録は、4種目、13名(7年 3月 31日現在) 

 

(2) 種目団体活動支援 

①スポーツ普及奨励事業 

13種目団体がスポーツ教室・指導者講習会・審判講習会等（2,441名）を実施 

②種目別市長杯争奪大会 

13種目団体が市内各会場で市長杯争奪大会（1,722名）を実施 

 

４.スポーツ施設の整備充実事業 

１) 指定管理による西山公園体育館の管理運営及び利用促進事業 

    ・趣 旨：長岡京市から指定管理を受けている西山公園体育館を活用し、スポーツ実施者の拡大 

       やクラブ育成などに努めた。 

(1) 予約管理、施設維持管理、利用率及び利用者数などの向上 

  ①年間利用状況 

月 
利用人数

(延べ) 
利用件数

(延べ) 

昨年対比 

(件数対比) 
備  考 

4 10,188 435 99％ 各種大会の観客を含む 

5 13,047 449 105％ 〃 

6 11,754 450 105％ 〃 

7 21,083 418 93％ 〃 

8 16,464 422 93％ 〃 

9 11,723 439 106％ 〃 

10 18,520 450 94％ 〃 

11 10,464 424 101％ 〃 

12 11,729 377 137％ 〃 

1 10,131 384 194％ 〃 

2 8,823 390 112％ 〃 

3 14,147 475 96％ 〃 

計 158,073 5,113 106％ 〃 

※トレーニング室年間利用人数 12,356名(昨年度 10,848名) 

②年間利用率 ※()内は昨年度の実績です。 

 ■大体育室＝86％(89％) ■小体育室＝93％(91％) ■武道場＝71％(76％) 

 ■研 修 室＝26％(30％) ■談 話 室＝23％(22％) 

③自衛消防訓練の実施 

 ・1回目： 9月 9日(月) 

 ・2回目：12月 27日(金) 
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(2) 有効利用及び利用者サービス向上等に関する調査研究 

  利用者満足度調査の実施 

  ・期 日：8月 17日(土)～31日(土) 15日間 

  ・回答件数：団体利用者･110件、個人利用者･147件 
 

(3) 利用促進事業 

  ①個人開放デー ※月 1回土曜日(9:00～11:40)・年 9回 

・内 容：バドミントン・ショートテニス 2面、トランポリン 2台、卓球 5台 

・参加者：延べ 548名 

②みんなのスポーツデー 

■春季 

・期 日：5月 4日(土･祝) 

・内 容：バドミントン、ショートテニス、ファミリーバドミントン、トランポリン、 

      卓球、遊ぼう!キッズパーク‼、手作り教室、ダーツ、クイックマッサージ 

・参加者：487名 

■秋季 

・期 日：10月 14日(月･祝) 

・内 容：バドミントン、ショートテニス、ファミリーバドミントン、トランポリン、 

卓球、遊ぼう!キッズパーク‼、クイックマッサージ、手作り教室、ダーツ、 

フェンシング教室、親子キンボール教室、天丼販売 

・参加者：551名 

③スクール事業 

 ■体幹トレーニング講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせて体幹を意識したトレーニングで日々の運動不足を解消 

  ・参加者：延べ 598名 

 ■ちょこっとトレーニング講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせて脂肪燃焼を目的したトレーニングで日々の運動不足を解消 

  ・参加者：延べ 419名 

 ■ストレッチ講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせたストレッチで身体の機能改善を目指す 

  ・参加者：延べ 327名 

 ■ヨガ教室 

  ・期 日：毎月 4回毎週月曜日と毎週水曜日 

  ・内 容：ストレッチと呼吸法で精神の平穏、心のリラクゼーションを図る 

  ・参加者：延べ 1,081名 

④トレーニング室利用活性化事業 

 ■利用説明会 

  ・期 日：4月 1日(月)～7年 3月 31日(月) 

  ・受講者：201名(承認証保持者延べ 11,922名) 

  ・説明者：トレーニング安全普及員 4名 

■ポイント制度の運用 

 ・期 日：4月 1日(月)～7年 3月 31日(月) 
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(4) その他 

  ①京都府立向日が丘支援学校建て替え工事に伴う優先利用確保 

   ・期 日：4月 16日(火)～7年 3月 11日(火) 

        (火曜日･25日、水曜日･22日、合計 47日) 

  ②気候変動適応法の改正に伴う長岡京市の対応 

   ・期 日：4月 24日(水)～10月 23日(水) 

   ・内 容：熱中症対策によるスポーツ施設の利用取消（WBGT31以上） 

        指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）に指定 

  ③スポーツ用器具等の無償貸与 

   ・趣 旨：ニュースポーツ用器具やスポーツ施設に付随する競技用備品を利用に支障のな 

い範囲で各種団体等に貸し出し、スポーツ活動の普及奨励に努めた。 

        ・貸出備品：ニュースポーツ用器具、トランポリンなど 

 

２) 指定管理によるスポーツセンターの管理運営及び利用促進事業 

    ・趣 旨：長岡京市から指定管理を受けているスポーツセンターを活用し、スポーツ実施者の拡大 

やクラブ育成などに努めた。 

(1) 予約管理、施設維持管理、利用率及び利用者数などの向上 

  ①年間利用状況 

月 
利用人数 

(延べ) 

利用件数 

(延べ) 

昨年対比 

(件数対比) 
備  考 

4 6,502 343 104％ 各種大会の観客を含む 

5 8,480 358 102％ 〃 

6 6,243 352 109％ 〃 

7 7,437 364 119％ 〃 

8 5,826 295 98％ 〃 

9 7,221 378 176％ 〃 

10 5,841 371 182％ 〃 

11 7,783 377 98％ 〃 

12 6,012 325 98％ 〃 

1 5,949 334 99％ 〃 

2 5,636 329 98％ 〃 

3 6,991 375 107％ 〃 

計 79,921 4,201 113％ 〃 

②年間利用率 ※()内は昨年度の実績です。 

■体育館＝81％(80％) ■グラウンド＝68％(69％) ■テニスコート＝73％(70％) 

③自衛消防訓練の実施 

 ・12月 27日(金)  

 

(2) 有効利用及び利用者サービス向上等に関する調査研究 

  利用者満足度調査の実施 

  ・期 日：8月 17日(土)～31日(土) 15日間 

  ・回答件数：団体利用者･109件 

 

(3) 利用促進事業 

①個人開放デー 

・期 日：土曜日(9:00～11:40)年 10回 

・施 設：バドミントン・ファミリーバドミントン・ショートテニス 3面、卓球 3台 

・参加者：延べ 435名 
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②みんなのスポーツデー 

 ■春季 

  ・期 日：5月 6日(月･祝) 

  ・内 容：バドミントン・卓球・ショートテニス、トランポリン、テニス、 

親子ラグビー教室、親子サッカー教室 

  ・参加者：233名 

 ■秋季 

  ・期 日：10月 20日(日) 

  ・内 容：バドミントン・ファミリーバドミントン・ショートテニス、トランポリン、 

       卓球、テニス 

  ・参加者：130名 

③スクール事業 

 ■キッズテニス(5～6歳児対象)※火曜日(16:00～17:30) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 16 日～7 月 2 日(10 回) 22 名 

長岡京市テニス協会指導員 第 2 期 9 月 3 日～11 月 19 日(10 回) 15 名 

第 3 期 12 月 17 日～7 年 3 月 18 日(10 回) 20 名 

■小学生テニス(小学 1年生対象)※火曜日(16:00～17:30) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 16 日～7 月 2 日(10 回) 28 名 

長岡京市テニス協会指導員 第 2 期 9 月 3 日～11 月 19 日(10 回) 29 名 

第 3 期 12 月 17 日～7 年 3 月 18 日(10 回) 30 名 

■小学生テニス(小学 2・3年生を対象)※火曜日(17:30～19:00) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 16 日～7 月 2 日(10 回) 47 名 

長岡京市テニス協会指導員 第 2 期 9 月 3 日～11 月 19 日(10 回) 27 名 

第 3 期 12 月 17 日～7 年 3 月 18 日(10 回) 20 名 

■キッズバスケットボール(小学 1～3年生対象)※火曜日(17:30～18:50) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 7 年 1 月 21 日～7 年 3 月 4日(6 回) 26 名 京都ハンナリーズ 

■ジュニアバスケットボール(小学 4～6年生を対象)※火曜日(19:00～20:20) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 7 年 1 月 21 日～7 年 3 月 4日(6 回) 68 名 京都ハンナリーズ 

 

(4) その他 

  ①テニスコートの個人登録（社会実験） 

   ・期 日：4月 1日(月)～7年 3月 31日(月) 

   ・登録者数：累計 102名（昨年度累計登録者数：81名） 

  ②気候変動適応法の改正に伴う長岡京市の対応 

   ・期 日：4月 24日(水)～10月 23日(水) 

   ・内 容：熱中症対策によるスポーツ施設の閉鎖（熱中症特別警戒情報発令・WBGT が 35 以上） 

熱中症対策によるスポーツ施設の利用取消（WBGT31以上） 

 

５.その他、目的を達成するために必要な事業 

１) 機関管理に関すること 

(1) 評議員会の開催 

回 開催年月日 議事事項 会議結果 

1 (定時) 1.未来のまちづくり構想特別委員会の報告について 承認 



- 19 - 

6 月 10 日 2.令和 5 年度事業報告について 承認 

3.令和 5 年度決算報告について 決議 

4.任期満了に伴う評議員の選任について 決議 

5.任期満了に伴う理事及び監事の選任について 決議 

6.定款の変更（案）について 決議 

2 

(臨時) 

7 年 

3 月 26 日 

1.新たなスポーツ文化推進委員会の中間まとめについて 承認 

2.令和 7 年度事業計画について 承認 

3.令和 7 年度収支予算について 承認 

 

(2) 理事会の開催 

回 開催年月日 議事事項 会議結果 

1 5 月 20 日 

1.代表理事及び業務執行理事の職務執行状況央について 承認 

2.評議員並びに理事及び監事候補選出委員会の報告について 承認 

3.未来のまちづくり構想特別委員会の報告について 承認 

4.令和 5 年度事業報告について 決議 

5.令和 5 年度指定管理者の業務報告について 決議 

6.令和 5 年度決算報告について 決議 

7.定款の変更（案）について 決議 

2 6 月 10 日 

1.任期満了に伴う会長、副会長、専務理事、常務理事の選任について 決議 

2.任期満了に伴う相談役及び顧問の委嘱について 承認 

3.任期満了に伴う委員会委員の委嘱について 承認 

4.新たなスポーツ文化推進委員会の設置について 承認 

3 9 月 18 日 

1.代表理事及び業務執行理事の職務執行状況について 承認 

2.新たなスポーツ文化推進委員会委員の選任について 承認 

3.令和 6 年度補正予算案について 承認 

4.令和 7 年度スポーツ施設の整備等に関する要望について 承認 

4 12 月 18 日 

1.中間監査について 承認 

2.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況について 承認 

3.新たなスポーツ文化推進委員会の検討経過について 承認 

4.給与規程の一部改正案について 承認 

5.令和 6 年度 3 月臨時評議員会の招集について 決議 

5 
7 年 

3 月 21 日 

1.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況について 承認 

2.新たなスポーツ文化推進委員会の中間まとめについて 承認 

3.令和 7 年度事業計画案について 決議 

4.令和 7 年度収支予算案について 決議 

5.令和 7 年度 6 月定時評議員会の招集について 決議 

 

(3) 各種委員会の開催 

  ①子どもスポーツ委員会 

   (第 1回)10月 7日(月) 出席：10名(定数 12名) 

   「所管事業の報告について」「スポーツ少年団本部事業について」 

「幼児元気アップ推進事業について」「学校体育連盟の取り組みについて」 

(第 2回)12月 9日(月) 出席：9名(定数 12名) 

「所管事業の報告について」 

「子どもの遊び場づくりによる地域の連携について」 

(第 3回)7年 3月 3日(月) 出席：12名(定数 12名) 

「幼児期等のスポーツ環境について」 

②生涯スポーツ委員会 

(第 1回)9月 6日(金) 出席：10名(定数 12名) 

   「所管事業の進捗報告について」「研修会について」「意見交換」 

(第 2回)12月 16日(月) 出席：10名(定数 12名) 



- 20 - 

   「令和 6年度の所管事業の報告について」「普通救命救急及び幼児安全法について」 

(第 3回)7年 3月 12日(水) 出席：9名(定数 12名) 

「所管事業の報告について」「新たなスポーツ文化推進委員会の報告について」 

「校区クラブ連携モデル事業案について」 

③競技スポーツ委員会 

(第 1回)7月 12日(金) 出席：12名(定数 12名) 

「第 47回京都府民総合体育大会について」 

「第 43回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 2回)8月 28日(水) 出席：9名(定数 12名) 

         「第 47回京都府民総合体育大会について」 

         「第 43回長岡京ガラシャロードレースについて」 

       (第 3回)10月 10日(木) 出席：9名(定数 12名) 

         「第 47回京都府民総合体育大会について」 

「第 43回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 4回)10月 23日(水) 出席：10名(定数 12名) 

「第 47回京都府民総合体育大会について」 

         「第 43回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 5回)7年 3月 14日(金) 出席：8名(定数 12名) 

         「第 47回京都府民総合体育大会について」 

「第 43回長岡京ガラシャロードレース総括」 

「第 44回長岡京ガラシャロードレースについて」 

④財務等調査委員会 

(第 1回)5月 15日(水) 出席：10名(定数 12名) 

   「令和 5年度事業報告について」「令和 5年度決算報告について」 

   「令和 5年度指定管理者の業務報告について」 

「令和 6年度各種助成金の内示について」 

「利用者満足度調査（アンケート調査）の実施（案）について」 

(第 2回)9月 9日(月) 出席：5名(定数 12名) 

   「令和 6年度所管事業について」 

   「令和 6年度賛助会員の第 1次募集結果について」 

   「令和 6年度補正予算案(第 1号)について」 

   「利用者満足度調査(アンケート調査)の実施結果について」 

   「指定管理者によるスポーツ施設の整備に関する要望について」 

(第 3回)12月 11日(水) 出席：6名(定数 12名) 

「上半期の経営状況について」 

「令和 6年度賛助会員の第 3次募集結果について」 

(第 4回)7年 3月 17日(月) 出席：7名(定数 12名) 

「7年度事業計画(案)について」 

「7年度収支予算(案)について」 

「7年度賛助会員募集(案)について」 

■助成事業検討委員会(財務等調査委員会ワーキンググループ) 

(第 1回)5月 24日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の実績報告について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 
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「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 2回)7月 19日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 3回)9月 13日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 4回)7年 1月 17日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

(第 5回)7年 3月 21日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の実績報告について」 

「生涯スポーツ普及事業の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

⑤評議員並びに理事及び監事候補選出委員会 

(第 1回)4月 18日(木) 出席：5名(定数 5名) 

   「委員会規程等の再確認について」「委員長の選出について」 

(第 2回)5月 9日(木) 出席：5名(定数 5名) 

   「任期満了に伴う評議員候補者の選出について」 

「任期満了に伴う理事候補者の選出について」 

「任期満了に伴う監事候補者の選出について」 

⑥未来のまちづくり構想特別委員会 

(第 6回)5月 10日(金) 出席 6名(定数 8名) 

   「未来のまちづくり構想(案)」 

■ワーキンググループ 

(第 4回)4月 10日(水) 5名(定数 5名) 

   「日常生活に楽しみながらスポーツを取り入れるモデル(案)づくりについて」 

(第 5回)4月 22日(月) 5名(定数 5名) 

   「各モデル事業案の要件の抽出について」 

⑦新たなスポーツ文化推進委員会 

(第 1回)9月 30日(月) 出席：10名(定数 11名) 

   「委員会委員及びオブザーバーの紹介」「委員会の進め方について」 

   「スポーツは楽しい‼(意見交換)」 

(第 2回)10月 9日(水) 出席：11名(定数 11名) 

   「第 1回委員会の振り返り」「新たなスポーツ文化とは（意見交換）」 

   「市民大運動会について（意見交換）」 

(第 3回)11月 6日(水) 出席：11名(定数 11名) 

   「第 2回委員会の振り返り」 

「新たな地域スポーツレクリエーション振興等事業の創出について（意見交換）」 

(第 4回)12月 4日(水) 出席：11名(定数 11名) 

   「第 3回委員会の振り返り」 

「関係人口の創出・拡大【分母を増やす】に向けて（意見交換）」 
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(第 5回)7年 1月 10日(金) 出席：11名(定数 11名) 

   「第 4回委員会の振り返り」 

「まちづくりを担うスポーツと文化芸術の融合（意見交換）」 

(第 6回)7年 2月 5日(水) 出席：10名(定数 11名) 

   「第 5回委員会の振り返り」 

「構成団体ヒアリング及び文化協会役員懇談会の報告について」 

「他分野の融合に向けた横断的な組織モデル案について（意見交換）」 

(第 7回)7年 3月 5日(水) 出席：11名(定数 11名) 

   「第 6回委員会の振り返り」「スポーツ関係者ミーティングの報告について」 

「新たなスポーツ文化推進に向けたモデル案について（意見交換）」 

 

２)財務管理に関すること 

(1) 独自財源の確保 

  ①令和 6年度賛助会員による財源確保 

募集会員数：299件(個人 100件、団体 199件)  

賛助会費 ：1口 3,000円 

会費合計 ：1,153,000円 

その他  ：税法上、寄附金として扱われ、優遇措置の対象 

②収益事業による財源確保 

■窓口受付サービス 

  ・内 容：ラインテープ・テーピングテープ・コピーサービス 

■飲食料自動販売機設置に係る実績 

  ・設置台数 ：11台(西山公園体育館 8台・長岡京市立スポーツセンター3台) 

  ・販売手数料：2,225,573円 (昨年 2,019,422円) 

 

３)役員等人事管理に関すること 

(1) 長岡京市等の関係機関・団体等への協力及び役員派遣 

  ①長岡京市スポーツ推進審議会 

■第 1回 

    ・期 日：7月 3日(水)  

    ・会 場：長岡京市役所新庁舎 会議室 402 

    ・出席者：河原会長、中澤副会長 

■第 2回 

・期 日：10月 28日(月)  

    ・会 場：長岡京市役所分庁舎 3 会議室 1 

    ・出席者：河原会長、中澤副会長 

■第 3回 

・期 日：7年 2月 17日(月) 

    ・会 場：長岡京市立産業文化会館 大会議室 

    ・出席者：河原会長、中澤副会長 

  ②第 2期スポーツ推進計画検討ワーキンググループ 

■第 1回 

    ・期 日：8月 8日(木)  

    ・会 場：長岡京市役所新庁舎 会議室 301 

    ・出席者：田中副会長 

■第 2回 
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・期 日：9月 12日(木)  

    ・会 場：長岡京市役所新庁舎 会議室 401 

    ・出席者：田中副会長 

■第 3回 

・期 日：10月 15日(火) 

    ・会 場：長岡京市役所新庁舎 会議室 401 

    ・出席者：田中副会長 

 

(2) 京都府等の関係機関・団体等への協力及び役員派遣 

①第 47回京都府民総合体育大会表彰式兼京都府スポーツ協会関係者懇談会 

    ・期 日：7年 3月 2日(日)  

    ・会 場：京都ブライトンホテル 1階「慶祥雲」 

    ・出席者：河原会長、田中副会長、中澤副会長、三古専務理事、大棚常務理事 

 

４) その他法人運営に関すること 

 (1) スポーツ協会関係者ミーティング 

   ・期 日：7年 2月 22日(土) 

   ・会 場：長岡京市立図書館 3階大会議室 

   ・参加者：62名 

   ・内 容：【第 1部】 概要説明「新たなスポーツ文化推進委員会の経過説明」 

         【第 2部】 意見交換（グループワーク） 

 

 (2) 構成団体ヒアリング 

   ・期 日：7年 1月 19日(日) 

   ・会 場：西山公園体育館 談話室 

   ・参加者：スポーツ協会三役及び各構成団体役員（少年団、SC、スポ団、女性スポーツ） 

   ・内 容：「団体の現状と課題について」「今後の組織運営と事業のあり方について」 

        「スポーツ協会の考え方について」 

 

 (3) 文化協会との役員懇談会 

   ・期 日：7年 1月 25日(土) 

   ・会 場：西山公園体育館 研修室 

   ・参加者：スポーツ協会三役及び長岡京市文化協会役員 

   ・内 容：「団体の現状と課題について」「今後の組織運営と事業のあり方について」 

        「スポーツ協会の考え方について」「意見交換」 

 

 (4) 長岡天満宮崇敬会による目録贈呈式 

  ・期 日：4月 6日(土) 

  ・会 場：長岡天満宮本殿 

  ・内 容：マイティパンツ（子供用相撲パンツ）24枚の寄贈 

 

 (5) 新旧役員関係者懇談会 

  ・期 日：6月 30日(日) 

  ・会 場：ホテル京都エミナース 3階金閣の間 

  ・参加者数：33名 
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 (6) 長岡京市スポーツ賞表彰式 

  ・期 日：10月 26日(土) 

  ・会 場：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

  ・出席者：河原会長 

 

(7) バドミントンホームタウンへの参画協力 

  ・期 日：7年 1月 26日(日) 

  ・会 場：島津アリーナ京都(西山公園体育館～島津アリーナ京都) 

・参加者：32名 

・内 容：プレンティグローバルリンクス S/Jリーグ応援バスツアー（対 ACT SAIKYO戦の観戦 

及び応援） 

 

(8) 臨時職員の募集と採用 

  ・応募期間：4月 1日～4月 15日 

  ・応募者：3名 

  ・結 果：2名採用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


