
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込みフォームの入力後、送信してください。 

（複数のプログラムのエントリーが可能です） 

スポーツ少年団体験教室〔春期〕 

令和６年度 

長岡京市スポーツ少年団では、現在１０種目２１単位団が活動しています。 

  少年団活動を体験できる「スポーツ少年団体験教室」を開催します。 

これからスポーツを始めたい人、何種目でも参加できるので、この機会に 

チャレンジしてみませんか？ 

【主   催】公益財団法人長岡京市スポーツ協会  長岡京市スポーツ少年団 

【日時・場所】裏面を参照 

【参 加 料】無 料 ※主催者において傷害保険に加入します。 

【問 合 せ 先】長岡京市西山公園体育館内（☎：９５３－１１６１） 

【申 込 方 法】開催日の５日前までに下記のＱＲコードからお申込みください。 

【ＱＲコード】 

この教室は公益財団法人長岡京市スポーツ協会「賛助会員」の援助を受けて実施します。 

【体験できる種目一覧】 

女子
じょし

サッカー 

テニス 

サッカー 剣道
けんどう

 

バドミントン 

※詳しくは裏面をご覧ください。 

 

ソフトボール 

マーチングバンド ミニバスケットボール 

 
https://forms.gle/NAz

Da4HDdWco7rGW9 

野球
やきゅう

 

トランポリン 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=BmX68fqY&id=BA02A80C0FADF5E4FEF3571162DBC72FBA709944&thid=OIP.BmX68fqYfbDZ03TrS4IJBAHaJj&mediaurl=http%3a%2f%2f1.bp.blogspot.com%2f-ff-BkqO5TeI%2fU52JPdsJnlI%2fAAAAAAAAhcc%2foHY2jC3auH4%2fs800%2fsuisougaku_trumpet.png&exph=702&expw=544&q=%e6%bc%94%e5%a5%8f%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608025661033811313&ck=E241069F752C1D7ABB877F32D10CD831&selectedIndex=21&FORM=IRPRST
https://forms.gle/NAzDa4HDdWco7rGW9
https://forms.gle/NAzDa4HDdWco7rGW9


令和６年度「スポーツ少年団体験教室」開催一覧（春期） 

（実施期間：５月２２日～６月２２日） 

 

☆表面のＱＲコードより申込みください。締め切りは 開催日の５日前です。 

種 目 単位団名 開催日時および場所 参加対象 単位団の特色 

サッカー 

URANO.S KYOTO U-15 

２２日(水) 16:30～18:00 

スポーツセンター グラウンド 

※雨天予備日：29 日(水) 同時刻・同会場 

小学１年～ 

小学６年 

（男女可） 

選手のレベルに合わせて指導をいたしま

す。どんなお子様でもどんどん上達してい

ます。 

若草Ｆ・Ｃ 
２６日(日) 13:00～15:00 

長岡第八小学校 グラウンド 

※雨天予備日はありません。 

小学１年～ 

小学５年 

（男女可） 

サッカーを通じて、身体を動かす楽しさを

知り、沢山の仲間を作り、挨拶や社会道

徳を身に付ける。 

ジョイフルＦＣ京都 

２６日(日) 13:00～15:00 

長岡第七小学校 グラウンド 

※雨天予備日：6 月 2 日(日) 12:00～14：00・長九小 

年中～ 

小学２年 

（男女可） 

子どもたちに体を動かす喜びを知ってもら

えるよう明るく楽しく活動しています。 

テニス 長岡京ＪＴＴＣ 

２４日(金) 18:00～19:00 

スポーツセンター テニスコート 

※雨天予備日：31 日(金) 同時刻・同会場  

小学１年～ 

小学３年 

(定員：10名) 

思いっきりからだをうごかそう！ 

子どもたちが思うようにからだを動かせる

機会をつくります。 

バドミントン 

長岡京BJS 
①２５日(土) ②６月２２日(土) 

①②とも 9:00～12:00 

西山公園体育館 大体育室 

小学１年～ 

小学６年 

スローガンは「CHALLENGE そして あき

らめない」。小中学生のレベルに応じた育

成プログラムを実施しています。 

長四バドミントン ６月９日(日) 13:00～14:00 

長岡第四小学校 体育館 

小学１年～ 

小学５年 

(定員：15名) 

他学年、他校区の仲間と楽しく活動をして

います。バドミントンを通じて体を動かす

楽しさを一緒に体感してみませんか。 

剣 道 

長岡友和館剣道 ２６日(日) 12:00～13:30 

西山公園体育館 武道場 

小学１年～ 

(年長も可） 

中学３年 

楽しく正しく剣道を学ぼう！ 

京都剣清会 少年の部 ６月１日(土) 15:00～16:00 

西山公園体育館 武道場 
小学１年～ 

小学６年 

経験豊かな指導者がたくさんいます。剣

道の楽しさを教えています。現在、小学生

１０名と大人７～１０名で活動中です。 

乙訓剣道 
６月９日(日) 15:00～17:00 

西山公園体育館 武道場 

小学１年～ 

小学６年 

とても多くの小中学生いる道場です。基本

を大切に正しい剣道を丁寧にみんな仲良

く、楽しく、一生懸命頑張っています。 

トランポリン 
長岡京市 

トランポリンクラブ 
２７日(月) 19:00～20:00 

西山公園体育館 小体育室 

年長～ 

小学３年 

(定員：６名) 

競技大会での活躍を目標に掲げ、幼児か

ら高校生まで、みんなで仲良く楽しく活動

しています。 

ミニ 

バスケット

ボール 

長岡京 

ミニバスケットボール 
２５日(土) 12:00～15:00 

スポーツセンター 体育館 

小学１年～ 

小学４年 

(女子のみ) 

（追加分） 

今里 

ミニバスケットボール 
６月２日(日) 9:00～12:00 

長岡第三小学校 体育館 

小学２年～ 

小学５年 

体力作りをしっかり行い、バスケの基礎を

みんなで楽しくやっています。 

野 球 長岡京BB野球 
６月２日(日) 9:00～11:00 

長岡第七小学校 グラウンド 

※雨天予備日：９日(日) 同時刻・同会場 

小学１年～ 

小学５年 

１年生から６年生までの野球大好きな団

員現在約４０名が日・祝活動しています。

楽しく・強く・可愛いチームを目指して、毎

週頑張っています！ 

女子 

サッカー 

URANO.S KYOTO Girls 

６月５日(水) 16:30～18:00 

スポーツセンター グラウンド 

※雨天予備日：12 日(水) 同時刻・同会場 

小学１年～ 

小学６年 

（男女可） 

選手のレベルに合わせて指導をいたしま

す。どんなお子様でもどんどん上達してい

ます。 

長岡京シュピーレン 
①６月６日(木) ②２０日(木) 

①②とも 19:00～20:30 

スポーツセンター グラウンド 

小学１年～ 

高校生 

(女子のみ) 

(定員：20名) 

１９９８年長岡京市にて創部。「サッカーを

本気で楽しむ」「サッカーのある日常に」、

様々な形でサッカーと関われる環境を創

造する。 

マーチング 

バンド 

長岡京市 

マーチングバンド 
６月９日(日) 9:30～11:50 

西山公園体育館 武道場 

小学１年～ 

小学６年 

団員大募集中です！毎週日曜日楽しく練

習しています。お気軽にお越しください。 

ソフト 

ボール 
長岡京ソフトボール 

６月１６日(日) 13:30～15:00 

長岡第四小学校 グラウンド 

※雨天予備日はありません。 

小学１年～ 

小学５年 

子供達が楽しく元気にソフトボールをして

います。団員には女の子もいます！ 

一緒にソフトボールを楽しみましょう！！ 


