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公益財団法人長岡京市スポーツ協会 

令和４年度事業報告書 
 
１.子どもスポーツの充実事業 

１)スポーツ少年団育成支援 

(1) 単位団交流事業の開催 

①スポーツ少年団交流会の開催 

    ・趣 旨：中学生以上の「リーダー」と呼ばれる団員が企画運営をし、団員の交流を深め、 

仲間意識と連帯感を高めることを目的に開催した。 

   ・期 日：5年 1月 8日(日) 

   ・場 所：西山公園体育館大体育室 

   ・参加者：101名 

   ・内 容：リーダーと一緒にニューイヤー交流会を楽しもう！ 

        ①リーダーによるレクリエーションゲーム 

        ②スポーツ交流 等 

  ②長岡京シティークリーンプロジェクト(清掃活動)の開催 

   ・趣 旨：指導者並びに団員相互の交流を深め、仲間意識と連帯感を高めることを趣旨とし 

        今年度は、普段活動している施設及び周辺道路、河川等を清掃し、お世話になっ 

        ている長岡京市への恩返しの気持ちを胸に、綺麗なまちにすることで地域住民の 

少年団への理解と認知度の向上をはかることを目的に開催した。 

   ・期 日：11月～12月 

   ・場 所：西山公園体育館、長岡京市立スポーツセンター他 

   ・参加者：16単位団約 500名 

 

(2) 小学生スポーツ体験教室の開催 

    ①中学校施設を利用したスポーツ体験教室 

   ・趣 旨：市内の小学校に通う児童を対象に、スポーツに触れるきっかけをつくる。 

   ■長岡中学校会場 

    ・期 日：6月 26日(日) 

    ・種 目：午 前・バドミントン、ソフトボール、野球 

         午後Ⅰ・ミニバスケットボール、剣道、サッカー 

         午後Ⅱ・マーチングバンド、女子サッカー 

    ・参加者：97名 

   ■長岡第二中学校会場 

    ・期 日：10月 1日(土) 

    ・種 目：午 前・バドミントン、ソフトボール、野球、テニス 

         午後Ⅰ・ミニバスケットボール、サッカー 

         午後Ⅱ・剣道、女子サッカー 

    ・参加者：89名 

   ■長岡第三中学校会場 

    ・期 日：11月 26日(土) 

    ・種 目：午 前・ミニバスケットボール、サッカー、ソフトボール、テニス 

         午後Ⅰ・バドミントン 

         午後Ⅱ・女子サッカー 

    ・参加者：37名 
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   ■長岡第四中学校会場 

    ・期 日：5年 2月 18日(土) 

    ・種 目：午 前・ミニバスケットボール、サッカー、剣道 

         午後Ⅰ・バドミントン 

         午後Ⅱ・女子サッカー 

    ・参加者：55名 

②子ども一日スポーツ体験教室 

  ・趣 旨：小学生のだれもが参加できる機会と少年団の啓発を趣旨に、各単位団の活動日を 

「一日スポーツ体験教室」として行い、実施後は単位団への入会を勧めた。 

     ■5～6月実施分 

種  目 開催期日 場  所 単位団名 

サッカー 
5 月 21 日 長岡第八小学校 若草Ｆ・Ｃ 

5 月 25 日 市立スポーツセンター URANO.S KYOTO U-15 

女子サッカー 
5 月 28 日 市立スポーツセンター シュピーレン長岡京ＳＣ 

6 月 3 日 市立スポーツセンター URANO.S KYOTO Girls U-15 

マーチングバンド 5 月 29 日 西山公園体育館 長岡京市マーチングバンド 

ミニバスケットボール 
5 月 22 日 市立スポーツセンター 長岡京ミニバスケットボール 

6 月 5 日 長岡第三小学校 今里ミニバスケットボール 

バドミントン 
5 月 22 日 長岡第四小学校 長四バドミントン 

6 月 18 日 西山公園体育館 長岡京ＢＪＳ 

剣道 

5 月 29 日 西山公園体育館 長岡京剣道教室 

6 月 4 日 西山公園体育館 
京都剣清会少年の部 

剣道スポーツ少年団 

6 月 5 日 西山公園体育館 長岡友和館剣道 

ソフトボール 6 月 5 日 長岡第四小学校 長岡京ソフトボール 

テニス 5 月 20 日 市立スポーツセンター 長岡京ＪＴＴＣ 

野球 5 月 29 日 長岡第七小学校 長岡ＢＢ野球 

 

■5年 2月実施分 

種  目 開催期日 場  所 単位団名 

マーチングバンド 2 月 12 日 西山公園体育館 長岡京市マーチングバンド 

女子サッカー 2 月 2 日 市立スポーツセンター シュピーレン長岡京ＳＣ 

剣道 

2 月 4 日 西山公園体育館 
京都剣清会少年の部 

剣道スポーツ少年団 

2 月 5 日 西山公園体育館 長岡友和館剣道 

2 月 19 日 西山公園体育館 長岡京剣道教室 

バドミントン 2 月 4 日 西山公園体育館 長岡京ＢＪＳ 

トランポリン 
2 月 13 日 

西山公園体育館 長岡京市トランポリンクラブ 
2 月 20 日 

テニス 3 月 3 日 市立スポーツセンター 長岡京ＪＴＴＣ 

サッカー 
2 月 4 日 長岡第八小学校 若草Ｆ・Ｃ 

2 月 5 日 長岡第九小学校 ジョイフル FC 京都 

野球 2 月 19 日 長岡第七小学校 長岡京ＢＢ野球 

ミニバスケットボール 2 月 19 日 市立スポーツセンター 長岡京ミニバスケットボール 

ソフトボール 2 月 26 日 長岡第四小学校 長岡京ソフトボール 

 

(3) 指導者研修会の開催 

  ・趣 旨：指導者や保護者を対象に、ジュニア期のスポーツ活動を支える知識を深めることを 

趣旨に行った。 
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  ・期 日：5年 1月 8日(日) 

  ・場 所：西山公園体育館研修室  

  ・テーマ：「スポーツコーチング～言葉 1つで未来が変わる～」 

  ・講 師：石井 成 氏(一般社団法人日本スポーツコーチング協会) 

  ・参加者：19名 

 

(4) 本部長杯争奪大会の開催支援 

  ・趣 旨：日頃の練習の成果を発揮する機会提供と、他スポーツ少年団との交流促進を図り、

スポーツ少年団活動が活発化することを目的に実施した。 

№ 種目 開催期日 場  所 参加者 

① 剣道 4 月 24 日(日) 西山公園体育館 72名 

② 少林寺拳法 10月 10 日(祝) 京都西山高校 49名 

③ 女子サッカー 11月 13 日(日) 市立スポーツセンター 100 名 

④ テニス 12月 11 日(日) 府立洛西浄化センター 57名 

⑤ ソフトボール 5 年 3 月 5 日(日) 京市立スポーツセンター 100 名 

⑥ サッカー 5 年 3月 11 日(土)・12 日(日) 府立洛西浄化センター 200 名 

⑦ バドミントン 5 年 3月 21 日(月・祝)  西山公園体育館 85名 

   

(5) 研修会等への参加奨励 

  ①京都府スポーツ少年団等講習会への参加 

   ・趣 旨：日本スポーツ少年団ならびに京都府スポーツ少年団が開催する指導者養成に係る 

事業を受講した者に対し、受講料の一部を助成した。 

   ■スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 

・期 日：①11月 20日(日) ②11月 26日(土） 

・参加者：①3名 ②1名 

■ＡＣＰ普及促進講習会 

・期 日：11月 12日(土) 

・参加者：1名 

 

(6) 単位団活性化の活動支援 

  ・内 容：スポーツを通じた青少年の健全育成を目指して活動している単位団の事業を 

支援し、活性化に努めた。 

№ 実施団体名 事業名 開催期日 

① 長岡友和館剣道 
団員の士気やチームワークの強化を目的とし

たイベント 
12月 4 日 

② 長岡京剣道教室 指導者の交流と友好を深め剣道を振興する事業 2月 12 日～3月 19日 

③ 長岡京ＢＪＳ バドミントンを通じて心身の発達と仲間づくり合宿 6月 4 日～5日 

④ 長四バドミントン 普及活動と団員確保を目的とした体験教室 5年 2月 26 日 

⑤ 長七バドミントン 
外部指導者による指導ならびにコーチング技

術の向上 
11月 3 日 

⑥ 若草ＦＣ 
親元を離れることでの自主性・行動力を身に付

ける合宿事業 
7月 27 日～28日 

⑦ 長岡京ソフトボール 
団活動を活性化するための野外活動と団員募

集を目的とした体験教室 
10月 30日 

⑧ 長岡京市マーチングバンド 高学年の団員と保護者を中心とした親睦会 12月 25日 

⑨ 京都 FC長岡京 九州遠征による合宿事業 8月 2 日～11 日 



- 4 - 

⑩ 長岡京ミニバスケットボール クラブ親交を深める親子交流会 8月 14 日 

⑪ 今里ミニバスケットボール プロバスケットボール観戦会 10月 23日 

⑫ 長岡京サッカー 姉妹都市の伊豆の国市との交流事業 7月 22 日～24日 

⑬ ジョイフル FC京都 
他チーム、他世代との交流を持ちながら、子ど

も達の心と体を育てる遠征と交流事業 

①8 月 6日～7日 

②8 月 7日 

⑭ 長岡京市トランポリンクラブ 団員増加を図る体験会の開催 
①5 年 1月 9日、16日 

②5 年 2月 13日、20 日 

⑮ 長岡京ＪＴＴＣ 
テニスを通じて小学生から高校生までの世代

間連携を図る合宿事業 
7月 17 日～18日 

⑯ 少林寺拳法 長岡第四 
少林寺拳法を通じた体験団発表会と一致団結

のための啓発グッズの作成 
7月～9月 

⑰ ＵＲＡＮＯ．Ｓ  ＫＹＯＴＯ  Ｕ－１５ 同世代との連携をしたサッカー交流事業 7月 10 日 

⑱ ＵＲＡＮＯ．Ｓ ＫＹＯＴＯ Ｇｉｒｌｓ 
女子サッカーチームと連携したサッカー交流

事業 
7月 2 日 

⑲ 
京都剣清会少年の部 

剣道スポーツ少年団 

剣道を通じて、子供達の心身の健全育成と団員

確保を目的とした体験教室 
12月 3 日 

 

(7) ジュニア・リーダー育成活動支援 

  ①第 60回全国スポーツ少年大会への参加 

   ・期 間：8月 4日(木)～7日(日) 

   ・場 所：鹿児島県立南薩摩少年自然の家（鹿児島県南さつま市） 

   ・参加者：1名(長岡京 JTTC)     

  ②令和 4年度京都市スポーツ少年団ジュニア・リーダースクールへの参加 

   ・期 間：8月 9日(火)～10日(水) 

   ・場 所：京都市野外活動施設「花背山の家」 

   ・参加者：2名(長四バドミントン)  

  ③日本スポーツ少年団シニア・リーダースクールへの参加 

   ・期 間：8月 9日(火)～12日(金) 

   ・開催方法：オンライン研修会 

   ・参加者：1名(長岡京 JTTC)  

  ④第 43回京都府スポーツ少年団交流大会への参加 

   ・期 間：8月 18日(木)～20日(土) 

   ・場 所：京都府立青少年海洋センター「マリーンピア」 

   ・参加者：9名(長岡京剣道教室、長岡京 JTTC、長岡京市トランポリンクラブ)  

  ⑤リーダー研修会 

   ■なぞとき運動会 

    ・期 日：6月 4日(土) 

    ・場 所：西山公園体育館小体育室 

    ・参加者：20名（長四バドミントン、長岡京剣道教室、長岡京 JTTC、長七バドミントン） 

   ■リーダーレクリエーションゲーム 

    ・期 日：10月 9日(日) 

    ・場 所：西山公園体育館大体育室 

    ・参加者：21名 

   ■ニューイヤー交流会に向けた打ち合せ 

        ・期 日：12月 4日(日) 

     ・場 所：長岡第四小学校開放センター 

     ・参加者：4名 
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■ニューイヤー交流会での活動 

        ・期 日：5年 1月 8日(日) 

    ・場 所：西山公園体育館会議室・大体育室 

    ・参加者：9名 

    ・内 容：①リーダーによるレクリエーションゲーム ②スポーツ交流 等 

■遊ぼう!キッズ‼事業での活動 

        ・期 日：5年 2月 11日(土･祝) 

    ・場 所：西山公園体育館武道場 

    ・参加者：3名 

    ・内 容：プレイリーダー・プレイサポーターとして活動 

■令和 4年度京都府スポーツ少年団リーダー交流大会への参加 

        ・期 日：5年 2月 12日(日) 

    ・場 所：京都テルサ「スポーツホール」 

    ・参加者：7名(3単位団) 

    ・内 容：スポーツ・レクリエーション活動 

 
 

(8) マーチングバンドスポーツ少年団活動支援 

  ・内 容：新型コロナウイルス感染拡大の影響により、一部出演中止となったが、通常練習や 

福岡県の精華女子高等学校との特別練習をはじめ、専門指導員との連絡調整、楽器 

等の管理等を行った。 

・活 動：日曜日 9：30～12：00(通常練習)、水曜日 18：30～20：30(特別練習) 

・出 演：第 38回若葉カップ全国小学生バドミントン大会(7月 29日・西山公園体育館) 

     音楽仲間ぐーすーぴーファミリーコンサート(11月 3日・バンビオ駅前広場) 

長岡京ガラシャ祭行列巡行(11月 13日・長岡京市内) 

     長七みんなのつどい(5年 3月 5日・長岡第七小学校) 

     第 45 回京都府民総合体育大会長岡京市報告会(5 年 3 月 11 日・長岡京市立中央公民館 3階市民ホール)

※指導者及び OB・OGのみ出演 

      

２)幼児期のスポーツ環境整備事業 

(1) 幼児元気アップ推進事業 

  ・趣 旨：幼児期からの運動習慣の定着に向けて、子どものスポーツ活動を支援するとともに、

幼児の元気アップを目指して、長岡京市における幼児期の運動・スポーツの充実を 

      図ることを目的に開催した。 

①遊ぼう!キッズ‼の開催(西山公園体育館)   

 ■「体験会」事前打ち合わせ会 

  ・期 日：4月 16日(土) 

  ・場 所：西山公園体育館研修室 

  ・内 容：「遊ぼう!キッズ‼体験会に向けて」 

■体験会 

  ・期 日：5月 14日(土)、6月 11日(土) 

  ・場 所：西山公園体育館小体育室 

  ・参加者：18名(5月)、10名(6月) 

 ■第 1期（3回シリーズ） 

  ・期 日：9月 10日(土)、17日(土)、24日(土) 

  ・場 所：西山公園体育館小体育室・武道場 

  ・参加者：17名 
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 ■「第 2期」事前打ち合わせ会 

  ・期 日：10月 8日(土) 

■第 2期（2回シリーズ） 

  ・期 日：11月 12日(土)、26日(土) 

  ・場 所：西山公園体育館小体育室・武道場 

  ・参加者：15名 

■「第 3期」事前打ち合わせ会 

  ・期 日：5年 1月 29日(日)   

■第 3期（3回シリーズ） 

  ・期 日：5年 2月 11日(祝･土)、18日(土)、25日(土) 

  ・場 所：西山公園体育館小体育室・武道場 

  ・参加者：8名 

②「遊ぼう!キッズ‼」校区モデル事業の開催 

■フォー遊クラブ（長四小校区） 

・期 日：6月 11日(土)、25日(土)、9月 10日(土)、10月１日(土)、11月 12日(土)、 

     11月 26日(土)、12月 10日(土)、5年 1月 21日(土)、5年 2月 11日(祝･土) 

・参加者：合計 199名 

■長五校区総合型地域スポーツクラブ（長五小校区） 

・期 日：5月 7日(土)、6月 4日(土)、7月 2日(土)、9月 3日(土)、10月 1日(土)、 

11月 5日(土)、12月 3日(土)、5年 1月 21日(土)、5年 2月 4日(土)、 

5年 2月 18日(土) 

・参加者：合計 322名 

■８スルくらぶ（長八小校区） 

・期 日：5月 28日(土)、6月 18日(土)、7月 16日(土)、11月 19日(土)、 

12月 17日(土)、5年 1月 21日(土) 

・参加者：合計 124名 

③「遊ぼう!キッズ‼」総合型クラブフェスティバル事業 

■さん SUNスポレククラブ（長三小校区） 

・期 日：11月 20日(日) 

④実施クラブ運営担当者会議 

 ・期 日：12月 4日(日) 

 ・場 所：西山公園体育館会議室 

 ・参加者：6名（3校区より） 

 ・内 容：情報交換会 

 

(2) 一般公募事業助成の採択（公益財団法人ライフスポーツ財団） 

    ・事業内容：遊ぼう!キッズ‼ 

    ・助成金額：46.2千円（当初 54千円にて承認されだが、事業の実施状況により、7.8千円 

      を返還した） 

 

３) 長岡京市学校体育連盟の活動支援 

    ・趣 旨：児童・生徒に対して、スポーツを楽しむ機会をつくり、体力と競技力の向上を図るな 

ど、子ども期のスポーツを盛んにする事業に対して助成を行った。 

・内 容：小学校体育連盟と中学校体育連盟が次の事業を実施した。 

     小学校陸上運動交歓記録会-----------10月 28日、たけびしスタジアム京都 

※3年ぶりに一堂に会して開催 
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     中学校水泳競技力向上講習会---------7月 16日～22日、長岡中学校、他 

     山城駅伝大会に向けた合同練習会-----9月 3日、長岡中学校 

     中学校競技力向上練習会-------------9月～12月、長岡中学校 

 

４) 第 38回若葉カップ全国小学生バドミントン大会支援(実行委員会事務局) 

   ・期 日：7月 29日(金)～8月１日(月) 

   ・場 所：西山公園体育館 

  ・優 勝：男子…西尾ジュニア(愛知県)、女子…はりーあっぷ(愛知県) 

  ・備 考：■デジタルプロモーション事業について 

        ①PR動画の作成と配信 

        ②試合のライブ配信(YouTube) 

        ③若葉カップコミュニティサイトの開設 

        ④大会フォトライブラリー 

        ⑤J:COM「LIVEニュース」出演 

       ■開始式の開催（長岡京市ﾏｰﾁﾝｸﾞﾊﾞﾝﾄﾞ少年団出演、優勝ｶｯﾌﾟ返還式、主催者挨拶） 

       ■CO2濃度センサー活用による換気運用（株式会社村田製作所様より「AIRSual」提供） 

(1) 実行委員会の開催 

(第 1回) 4月 4日(月) 第 38回大会の開催要項等について 

  (第 2回)  6月 27日(月) 競技・企画式典部会からの報告について 

  (第 3回)  7月 19日(火) デジタルプロモーション事業について 他 

  (第 4回) 11月 28日(月) 第 38回大会の報告について 他 

 

(2) 部会の開催 

  ①競技部会 

■第 1回 

・期 日：4月 28日(木)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

■第 2回 

・期 日：6月 20日(月)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

②企画式典部会 

・期 日：5月 16日(月)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

③企画担当会議 

・期 日：6月 20日(月)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館会議室 

④ボランティア説明会  

・期 日：7月 23日(土)10時 00分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

・参加者：14名 

⑤コンシェルジュ説明会  

・期 日：7月 23日(土)14時 00分～、7月 24日(日)10時 00分～・14時 00分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室・談話室 

・参加者：合計 52名 
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２.生涯スポーツの普及事業 

１) 第 58回長岡京市民大運動会の開催（受託事業） 

   ・期 日：10月 2日(日) 開会式 9時 00分～ 競技開始 9時 20分～ 

        ※長法寺小校区は中止、長四小校区以外の 8小学校区一斉開催。 

        長四小校区は改修工事のため、10月 10日(月･祝)に長八小学校にて開催。 

   ・場 所：市内各小学校グラウンド(メイン会場：長岡第五小学校) 

    ・参加者：3,913名(9校区合計) 

   ・備 考：半日開催、入場数の上限設定、式典の簡略化、密集・密接を避けた種目や専門看護師 

        の配置など新型コロナウイルス感染症の対策を講じたプログラムでの実施となった。 

    ※市民大運動会説明会の開催 

   期 日：6月 2日(木)19時 30分～ 

場 所：西山公園体育館研修室 

 

２) スポーツボランティア等の育成推進事業 

  ・趣 旨：スポーツ協会に登録したスポーツボランティア(サポーター)の養成事業の一環として 

組織的な支援体制を確立することを趣旨に、各種研修会への参加の奨励をはじめ、イ 

ベント協力等の一般公募や積極的な活用に努めた。 

(1) サポーター等を活用した機運醸成事業やネットワークづくり 

  ①Go To Walkingの開催 

 ・期 日：7月 9日(土)9時 30分～ 

 ・場 所：東京 2020オリンピック聖火リレー長岡京ルート(友岡西山～市立中央公民館～西ノ口) 

 ・内 容：聖火リレートーチを活用したウォーキングによるトーチリレー 

 ・参加者：61名 

②サポーター懇談会 

 ・期 日：9月 11日(日)10時 00分～11時 30分 

 ・場 所：長岡京市立産業文化会館 1階大会議室 

 ・参加者：15名 

 ・内 容：名刺交換会、ビンゴゲーム 

③サポーターのための普通救命講習の開催 

 ・期 日：1月 15日(日)9時 15分～11時 30分 

 ・場 所：長岡京市中央生涯学習センター3階メインホール 

 ・指導者：日本赤十字社京都支部 2名 

 ・参加者：30名 

 

(2) 西山公園体育館トレーニングルームにおける安全普及員事業 

  ・趣 旨：西山公園体育館トレーニング室の利用マナー向上と安全確保を図ることを趣旨に 

       スポーツ協会サポーターに対して新たな資格を付与して、トレーニング室利用の 

       安全啓発活動を行った。 

・活 用：西山公園体育館トレーニング室 

・配 置：4名の安全普及員で、延べ 97日配置 

 

(3) 若葉カップ等における運営サポート 

①若葉カップでの活用 

 ・期 日：7月 29日(金)～8月 1日(月) 

 ・場 所：西山公園体育館 

 ・内 容：コンシェルジュ、消毒係、受付係、入館チェック係など 
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      ■コンシェルジュ長、コンシェルジュ 92名(延べ 186名) 

      ■消毒係、受付係、入館チェック係 総勢 35名(延べ 62名) 

      ※コンシェルジュについては大会期間中の 7月 29日、30日、31日に配置 

②大相撲長岡京場所 

 ・期 日：①12月 12日(月) ②12月 13日(火) 

 ・場 所：①②西山公園体育館 

 ・内 容：①土俵作り ②巡回警備 

 ・参加者：①2名 ②5名 

 

３) クラブづくりを目的としたスポーツ教室の開催 

  (1) スキー＆スノーボード教室 

        ・期 日：5年 1月 28日(土)6時出発 10時～15時スクール 20時解散 

    ・場 所：グランスノー奥伊吹(滋賀県米原市) 

    ・指導者：京都府スキー連盟 7名 ウインタースポーツクラブ 4名 

    ・参加者：41名(ボランティア 3名含む) 

 

(2) 親子スケート教室 

  ・期 日：5年 2月 4日(土)9時 30分〜11時教室 

  ・場 所：京都アクアリーナ(京都市右京区) 

  ・指導者：京都府スケート連盟 2名 アクアリーナスタッフ 1名 

  ・参加者：21名(ボランティア 2名含む) 

 

４) 市民スポーツフェスティバルの開催（受託事業） 

  ・趣 旨：生涯スポーツ社会の実現を目指すため、ライフステージに応じた健康増進と体力の 

向上を図ることを目的に、小学生から高齢者までを対象に行った。 

(1) 体力測定事業等(西山公園体育館みんなのスポーツデーとタイアップ)※10 月 10日開催 

内 容 時 間 会 場 参加人数 

体型測定(Inbody測定) 10時 00分～12時 00分 エントランス 41名 

 

(2) オリンピック種目ならびにニュースポーツ体験教室 

(西山公園体育館みんなのスポーツデーとタイアップ)※10月 10 日開催 

内 容 時 間 会 場 参加人数 

フェンシング体験教室 10時 00分～12時 00分 小体育室 17名 

親子キンボール教室 14時 30分～16時 30分 大体育室 23名 

 

(3) 女性スポーツ交流会 

内 容 時 間 会 場 参加人数 

太極柔力球体験 13時 00分～15時 00分 研修室 12名 

 

(4) 総合型クラブフェスティバル 

期 日 クラブ名 参加者 内 容 

11月 20日(日) 
グッド楽クラブ 66名 ショートテニス、体力測定、囲碁、将棋 

さん SUNスポレククラブ 300名 グラウンドゴルフ、遊ぼう!キッズ‼、スラックライン等 

11月 23日(祝) 

フォー遊クラブ 39名 小学 5･6年生のウォークラリー 

長五校区総合型 SC 20名 ボッチャ 

8スルくらぶ 284名 スタンプラリー、トランポリン、ウエルネスダーツ等 

ふるさと SC 40名 ボーダレスボッチャ、ウエルネスダーツ 
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12月 4日(日) 倶楽部・てん 132名 カローリング、ウエルネスダーツ、モルック等 

12月 11日(土) 
総合型長七みんなの SC 

12名 映画鑑賞 

   12日(日) 400名 スポーツ挑戦コーナー、模擬店、キンボール等 

 

 ５) スポーツ交流会の開催 

(1) 伊豆の国市との交流 

  ①スポーツ交流(派遣)の中止 

   ・理 由：新型コロナウイルス感染拡大の影響を鑑みて、選手等の安全を考慮した結果、 

        中止の判断に至った。 

  ②スポーツ関係団体代表者オンライン対談 

   ・期 日：5年 3月 20日(月)16時 00分～ 

   ・方 式：Zoomによるリモート開催 

   ・出席者：青崎会長、飯田副会長、浅香氏(伊豆の国市スポーツ協会) 

        瀧川会長、三古専務理事、岡橋係長(長岡京市スポーツ協会) 

 

(2) 海外小学生バドミントン選手団受入事業「未来への種まきプロジェクト」の中止 

  ・理 由：新型コロナウイルス感染拡大防止のため、海外からの招聘が困難なことから、中  

        止の判断に至った。 

 

６) 啓発広報事業 

    ・目 的：スポーツへの理解や関心を高めるために、さまざまなスポーツ情報を発信し、啓発や 

       広報、情報公開等に努めた。 

(1) スポーツ協会だよりの発行 

  ・発行日：5月 1日臨時号・7月 1日号・10月 1日号・1月 1日号 

  ・内 容：事業計画、収支予算書、スポーツ行事等の予定や結果、賛助会員募集及び会員名 

簿掲載、個人開放、スポーツ教室等の参加者募集、加盟団体活動など 

・発行数：1回 37,000部、シルバー人材センターより全戸配布 

・備 考：toto助成金(日本スポーツ振興センター)交付決定(助成金額：1,250,000円) 

 

(2) インターネットホームページ及びデジタルサイネージによる情報公開と提供 

  スポーツカレンダー、各種事業の参加者募集、役員や表彰者受賞紹介、事業計画と予算、事 

業報告と決算、総合型地域スポーツクラブ情報等をホームページに掲載した。6月よりスポ 

ーツセンターにもデジタルサイネージを設置 

 

(3) SNSを活用した情報発信 

  インスタグラムの公式アカウント開設 

 

７) 長岡京市小学校区地域スポーツ振興団体活動支援 

  ・趣 旨：日頃スポーツに親しむ機会の少ない住民にスポーツをする機会を提供し、幅広い年 

       齢層の市民の健康増進・交流事業に対して助成を行った 

  ・スポーツを楽しむ日(スポーツデー)等の開催 

  ・期 日：4月 1日(金)～5年 3月 31日(金) 

  ・場 所：市内 10小学校体育館・グラウンドほか 

団体名 場所 助成金額 

神足校区社会体育振興会連合会 神足小学校 95,000 円 

グッド楽クラブ 長法寺小学校 83,000 円 

さん SUN スポレククラブ 長岡第三小学校 86,000 円 
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フォー遊クラブ 長岡第四小学校 88,000 円 

長五校区総合型地域スポーツクラブ 長岡第五小学校 124,000 円 

長六校区社会体育振興会連合会 長岡第六小学校 84,000 円 

総合型長七みんなのスポーツクラブ 長岡第七小学校 83,000 円 

8 スルくらぶ 長岡第八小学校 87,000 円 

ふるさとスポーツクラブ 長岡第九小学校 90,000 円 

倶楽部・てん 長岡第十小学校 80,000 円 

 

８) 長岡京市総合型地域スポーツクラブ協議会活動支援 

    ・趣 旨：小学校区ごとの総合型地域スポーツクラブが連携し、情報等を交換して発展する活動 

など、ネットワーク強化等の諸事業に対して助成を行った。 

(1) 会議等の開催(常任幹事会・幹事会) 

   ①常任幹事会  

■第 1回 

・期 日：4月 25日(月)19時 00分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

・内 容：「登録認証制度に対する今後の方向性について」 

②幹事会 

■第 1回 

・期 日：4月 25日(月)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

・内 容：「3年度事業報告・収支決算について」 他 

■第 2回 

・期 日：8月 26日(金)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

・内 容：「市民大運動会について」 

■第 3回 

・期 日：11月 2日(水)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

・内 容：「総合型クラブフェスタ 2023について」 

■第 4回 

・期 日：5年 1月 20日(金)19時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 

・内 容：「総合型クラブフェスタ 2023について」 

③会計監査 

 ・期 日：4月 16日(土)10時 00分～10時 45分 

 ・場 所：西山公園体育館役員室 

 ・実施者：四方・種本 

     

(2) クラブ間交流会の開催 

  ・期 日：5年 2月 5日(日) 

  ・場 所：京都府立乙訓高等学校体育館 

  ・種 目：ボッチャ 

 ・参加者：12チーム 47名 

 

(3) 総合型クラブフェスタ 2023(おとくにクラブとの共催) 

    ・期 日：5年 2月 5日(日) 
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  ・場 所：京都府立乙訓高等学校(グラウンド・武道場・フェンシング場・テニスコート) 

  ・種 目：野球、柔道、フェンシング、テニス 

  ・参加者：96名 

  

９) 長岡京女性スポーツ連絡会の活動支援 

  ・趣 旨：気軽にスポーツに参加する機会や女性の視点で事業を企画するなど、女性リーダー養 

       成を目指す長岡京女性スポーツ連絡会の諸事業に対して支援を行った。 

(1) 研修会の開催 

   ・期 日：5年 3月 15日(水) 

   ・場 所：西山公園体育館武道場 

   ・内 容：やさしいヨガ教室 

   ・参加者：43名 

 

(2) 西山公園体育館玄関前・スポーツセンター「花植え」作業 

  ・期 日：5月 20日(金) ※1回目、11月 11日(金) ※2回目 

  ・内 容：西山公園体育館玄関前のプランターの植栽 

 

(3) 第 38回若葉カップ全国小学生バドミントン大会の売店運営 

   ・期 日：7月 29日(金)～8月 1日(月) 

    ・場 所：西山公園体育館ロータリー東側 

 

10) 日本ファミリーバドミントン協会支援(協会事務局) 

(1) 第 19回全国日本ファミリーバドミントン大会の開催 

   ・期 日：11月 6日(日) 

   ・場 所：西山公園体育館大体育室 

   ・参加者：1部 24チーム、2部 8チームで合計 225名 

  ・備 考：3年ぶりの開催となった大会は、開会式の簡略化などガイドラインに則っての 

開催となった。 

 

(2) 主催大会(東日本、西日本大会)の開催 

■第 16回西日本ファミリーバドミントン大会 

   ・期 日：12月 4日(日) 

   ・場 所：丹波市立春日体育センター 

   ・参加者：16チーム 80名 

■第 16回東日本ファミリーバドミントン交流大会 

   ・期 日：5年 1月 29日(日) 

   ・場 所：バルドラール浦安アリーナ（浦安市総合体育館）メインアリーナ 

   ・参加者：28チーム 

 

(3) 理事会の開催 

  ■第 1回 

   ・期 日：6月 5日(日)  

   ・場 所：長岡京市中央生涯学習センター4階学習室 1 

   ・内 容：「令和 3年度事業報告・収支決算報告について」 

        「令和 4年度事業計画(案)・収支予算(案)について」 
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  ■第 2回 

   ・期 日：8月 31日(水) 

   ・方 法：書面表決による 

   ・内 容：「公認審判員資格登録規定の一部改正について」 

        「加盟登録団体及び会員登録規定の一部改正について」 

■第 3回 

   ・期 日：11月 5日(土) 

   ・場 所：西山公園体育館研修室 

   ・内 容：「第 19回全国ファミリーバドミントン大会の運営について」 

■第 4回 

   ・期 日：5年 3月 13日(月) 

   ・方 法：Zoomによるリモート開催 

   ・内 容：「令和 5年度事業計画(案)・収支予算(案)について」 

        「2023年度加盟登録(案)について」 

 

(4) ルール・審判委員会の開催 

  ■第 1回 

   ・期 日：7月 2日(土)18時 30分～ 

   ・方 法：Zoomによるリモート開催 

   ・内 容：「審判員の登録について」 

  ■正副委員長会議 

   ・期 日：9月 30日(金)19時 00分～ 

   ・方 法：Zoomによるリモート開催 

   ・内 容：「特 1種の推薦について」 

 

(5) 事業委員会の開催 

  ■第 1回 

   ・期 日：5月 27日(金)19時 00分～ 

   ・方 法：Zoomによるリモート開催 

   ・内 容：「令和 3年度事業報告・収支決算報告について」 

        「令和 4年度事業計画(案)・収支予算(案)について」 他 

     

３.競技スポーツの振興事業 

１) 第 41回長岡京ガラシャロードレースの開催 

  ■リアル開催 

   ・期 日：11月 27日(日)9時 30分～ 

   ・場 所：西山公園体育館周辺道路 

   ・種 目：①10㎞(一般男子、壮年男子、一般女子) 

        ②5㎞(一般男子、一般女子) 

        ③3㎞(一般男子、一般女子、小学生男子、小学生女子) 

   ・参加者：273名(申込者 285名) 

   ・協 賛：株式会社三洋スポーツ企画、コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社 

   ・賞品協賛：洋食屋 AKIRA、京･洛西ぶへい、ヤサカ石油株式会社、小川食品工業株式会社、 

        パン+焼き菓子のお店 harru、エニタイムフィットネス長岡京 

  ■オンライン開催 

   ・期 日：11月 1日～30日の 1カ月間 
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   ・種 目：累計走行距離（1カ月間での累計走行距離を記録） 

   ・参加者：42名 

     

２) 第 45回京都府民総合体育大会事業 

(1) 種目別長岡京市大会支援 

  ・趣 旨：長岡京市代表選手を選考する予選会の開催基準を示し、各種目競技大会の開催に 

関する諸経費を助成した。また、本年度については、長岡京市内で府民総合体育 

開催種目の交流大会の開催に係る諸経費を助成した。 

・期 日：5月 8日～10月 9日 

・場 所：西山公園体育館､長岡京市立スポーツセンター､アクアパルコ洛西他 

・種 目：バレーボール、卓球、ソフトテニス、テニス、バドミントン、ソフトボール、 

グラウンドゴルフ、ゴルフ、ソフトバレーボール 以上 9競技 

 

(2) 種目別長岡京市選手強化事業支援 

  ・趣 旨：府民総体市町村交流大会に出場する代表選手の強化練習や対外遠征等の諸経費 

       を助成した。また、本年度については、来年度の市町村対抗競技で上位入賞を目 

       標とし、年間を通じて練習会や選手強化を行う内容についても助成した。 

・期 日：5月 29日～5年 2月 5日 

・場 所：西山公園体育館､長岡京市立スポーツセンター､アクアパルコ洛西他 

・種 目：バレーボール、卓球、ソフトテニス、テニス、バドミントン、ソフトボール、 

グラウンドゴルフ、ゴルフ、駅伝競走 以上 9競技 

 

(3) 長岡京市選手団壮行会の開催 

   ・期 日：9月 22日(木)19時 30分～ 

   ・場 所：西山公園体育館研修室 

   ・内 容：「チーム紹介」「誓いのことば」「助成金目録の贈呈」 

         

(4) 市町村対抗競技大会及び市町村交流種目大会への選手派遣 

  ・趣 旨：市町村対抗競技大会及び市町村交流種目大会に派遣する代表選手の出場に係る諸 

経費を助成した。 

  ・期 日：9月 25日～5年 2月 12日 

  ・場 所：京都府立丹波自然公園 他 9会場 

  ・種 目：■対抗競技  

バレーボール男女、卓球、ソフトテニス、テニス、軟式野球、バドミントン、 

ソフトボール男女、サッカー、ゲートボール男女、陸上競技、ゴルフ、 

グラウンド･ゴルフ、駅伝競走 以上 13種目 16競技 

※2種目 3競技(バスケットボール男女、ボウリング)が出場辞退 

■交流種目 

ソフトバレー成年・壮年、卓球バレー、ボッチャ 以上 3種目 4競技 

  ・備 考：市町村対抗競技において総合成績 8位に入賞した。 

 

(5) マスターズ大会の参加奨励 

  ・趣 旨：マスターズ大会への参加を奨励し、選手を派遣した。 

  ・種 目：ソフトテニス、陸上、サッカー、ソフトボール、グラウンド･ゴルフ 
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(6) 市町村対抗競技大会上位入賞報奨金の支給 

  ・期 日：5年 3月 11日(土) 

  ・場 所：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

  ・対 象：陸上競技 1位、バドミントン 2位、バレーボール男子・テニス 3位、 

       卓球・ソフトボール女子 5位、グラウンド･ゴルフ 6位、ソフトテニス 7位 

  ・支給総額：64,000円 

 

３) 種目別ジュニア選手強化事業 

    ・趣 旨：小学生から高校生までのジュニア層の競技力向上を図り、全国大会で活躍できるジュ 

ニア選手強化事業に対して助成を行った。 

(1) バドミントン選手強化事業 

内 容：通常練習、合同練習会(年間 12 回)、少年団への競技力向上支援(毎週)、バドミ

ントン教室開催(年間 8回) 

対 象：市内小中学生、市内バドミントン少年団 

主な成績：■第 38回若葉カップ全国小学生バドミントン大会 

長岡京市チームは男子が 5位入賞、女子はベスト 16 

■第 23回ダイハツ全国小学生ＡＢＣ大会(熊本県八代市) 

 長岡京市選手の出場なし 

■第 30回全国小学生バドミントン選手権大会(石川県金沢市) 

個人戦 長岡京市選手が女子単 5年生以下でベスト 16、男子複 5年生以下で

1回戦敗退   

 

(2) テニス選手強化事業 

  ・内 容：強化練習会、小学生テニス大会、ジュニアテニス選手権大会 

    ・対 象：市内小中高校生、市内高校生テニス部員 

    ・事業内容：① 選抜選手強化事業(7月 30日～12月 10日 全 6回) 

                ② 長岡京市小学生テニス大会(12月 25日) 

                ③ 長岡京市ジュニアテニス選手権大会(5年 2月 18日～5年 3月 21日) 

 

４) 長岡京市スポーツ団体連合会の活動支援 

    ・趣 旨：各種目団体が連携し協働することで組織の活性化を図り、競技スポーツの振興に努め

る諸事業を支援し助成を行った。 

(1) 中央事業支援 

①役員研修会の開催 

・期 日：5年 1月 15日(日)  

・場 所：長岡京市中央生涯学習センター3階メインホール 

・内 容：普通救命講習 

・参加者：18名 

②京都府民総合体育大会長岡京市報告会の開催 

・期 日：5年 3月 11日(土) 

・場 所：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

・内 容：表彰式、団体発表など 

・参加者：94名 

③公認スポーツ指導者登録紹介事業(スポーツ指導者バンク制度) 

令和 4年度スポーツ指導者の登録は、13種目、41名(5年 3月 31日現在) 
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(2) 種目団体活動支援 

①スポーツ普及奨励事業 

11種目団体がスポーツ教室・指導者講習会・審判講習会等（2,139名）を実施 

②種目別市長杯争奪大会 

12種目団体が市内各会場で市長杯争奪大会（1,355名）を実施 

 

４.スポーツ施設の整備充実事業 

１) 指定管理による西山公園体育館の管理運営及び利用促進事業 

    ・趣 旨：長岡京市から指定管理を受けている西山公園体育館を活用し、スポーツ実施者の拡大

やクラブ育成などに努めた。 

(1) 予約管理、施設維持管理、利用率及び利用者数などの向上 

  ①年間利用状況 

月 
利用人数

(延べ) 
利用件数

(延べ) 

昨年対比 

(件数対比) 
備  考 

4 9,592 492 123％ ガイドラインに基づき管理運営 

5 10,296 449 
昨年は新型コロ

ナにより閉館 〃 

6 9,725 487 126％ 〃 

7 11,566 467 104％ 
ガイドラインに基づき管理運営 

(利用人数制限については一部緩和) 

8 8,775 439 193％ ガイドラインに基づき管理運営 

9 10,320 520 500％ 〃 

10 8,887 523 172％ 〃 

11 10,673 462 101％ 〃 

12 11,312 437 97％ 〃 

1 7,892 425 128％ 〃 

2 8,562 466 136％ 〃 

3 10,058 454 105％ 〃 

計 117,658 5,638 146％ 各種大会の観客を含む 

※トレーニング室年間利用人数 9,161名(昨年度 5,466名) 

②年間利用率 ※()内は昨年度の実績です。 

 ■大体育室＝88％(88％) ■小体育室＝93％(89％) ■武道場＝81％(74％) 

 ■研 修 室＝39％(38％) ■談 話 室＝22％(17％) 

③自衛消防訓練の実施 

 ・1回目：8月 31日(水)8時 30分～ 

 ・2回目：12月 26日(月)9時 00分～ 

 ※乙訓消防組合による消防査察【11月 4日(金)10時 00分～】 

④新型コロナウイルス感染拡大防止への徹底対策 

 ■新型コロナウイルスのワクチン集団接種会場としての使用調整 

  (市新型コロナウイルス感染症対策本部の命令による) 

  ・5月 21日(土)～22日(日) 

  ・5年 1月 14日(土)～15日(日) 

 ■新型コロナウイルス感染拡大防止による施設利用のキャンセル対応(全額還付) 

  ・8月 1日～9月 30日の利用分 

 

(2) 有効利用及び利用者サービス向上等に関する調査研究 

  ①利用者満足度調査の実施 

   ・期 日：9月 1日(木)～9月 15日(木) 15日間 

   ・回答件数：団体利用者･130件、個人利用者･100件 
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(3) 利用促進事業 

  ①個人開放デー 

・日 時：土曜日(9:00～11:40)年 9回 

・内 容：バドミントン・ショートテニス 2面、トランポリン 2台、卓球 5台 

・参加者：延べ 500名 

②みんなのスポーツデー 

■春 

・期 日：5月 4日(水･祝) 

・内 容：バドミントン、ショートテニス、ファミリーバドミントン、トランポリン、 

      卓球、遊ぼう!キッズパーク‼、ニュースポーツコーナー、マッサージ 

・参加者：565名 

■秋 

・期 日：10月 10日(月･祝) 

・内 容：バドミントン、ショートテニス、ファミリーバドミントン、トランポリン、

卓球、遊ぼう!キッズパーク‼、マッサージ、親子キンボール教室、フェンシ

ング教室、体力・Inbody測定、太極柔力球 

・参加者：462名 

③スクール事業 

 ■体幹トレーニング講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせて体幹を意識したトレーニングで日々の運動不足を解消 

  ・参加者：延べ 617名 

 ■美ボディトレーニング講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせて脂肪燃焼を目的したトレーニングで日々の運動不足を解消 

  ・参加者：延べ 253名 

 ■ストレッチ講座 

  ・期 日：毎月 4回毎週木曜日 

  ・内 容：音楽に合わせたストレッチで身体の機能改善を目指す 

  ・参加者：延べ 227名 

 ■ヨガ教室 

  ・期 日：毎月 4回毎週月曜日と毎週水曜日 

  ・内 容：ストレッチと呼吸法で精神の平穏、心のリラクゼーションを図る 

  ・参加者：延べ 853名 

④トレーニング室利用活性化事業 

 ■利用説明会 

  ・期 日：4月 1日(金)～5年 3月 31日(金) 

  ・受講者：165名(承認証保持者延べ 11,516名) 

  ・説明者：トレーニング安全普及員 4名 

■ポイント制度の運用 

 ・期 日：4月 1日(金)～5年 3月 31日(金) 

■予約制・定員制・時間区分制の運用 

 ・期 日：4月 1日(金)～5年 3月 31日(金)※10月 1日より制限なしの運用開始 

 

(4) その他 

  ①台風 14号接近に伴う休館 
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   ・9月 19日(月･祝)12時 00分～ 

  ②大相撲長岡京場所開催に係る使用調整 

   ・12月 12日(月)～13日(火) 

  ③スポーツ用器具等の無償貸与 

   ・趣 旨：ニュースポーツ用器具やスポーツ施設に付随する競技用備品を利用に支障のな 

い範囲で各種団体等に貸し出し、スポーツ活動の普及奨励に努めた。 

        ・貸出備品：ニュースポーツ用器具、トランポリンなど 

 

２) 指定管理によるスポーツセンターの管理運営及び利用促進事業 

    ・趣 旨：長岡京市から指定管理を受けているスポーツセンターを活用し、スポーツ実施者の拡

大やクラブ育成などに努めた。 

(1) 予約管理、施設維持管理、利用率及び利用者数などの向上 

  ①年間利用状況 

月 
利用人数 

(延べ) 

利用件数 

(延べ) 

昨年対比 

(件数対比) 
備  考 

4 7,276 423 128％ ガイドラインに基づき管理運営 

5 6,830 411 
昨年は新型コロ

ナにより閉館 〃 

6 7,281 411 127％ 〃 

7 5,914 429 103％ 
ガイドラインに基づき管理運営 

(利用人数制限については一部緩和) 

8 5,199 367 195％ ガイドラインに基づき管理運営 

9 6,072 411 399％ 〃 

10 7,571 428 102％ 〃 

11 8,008 405 105％ 〃 

12 6,961 313 93％ 
〃 

(12/21～2/28、テニスコート改修工事の為、利用停止) 

1 4,749 227 62％ 
〃 

(12/21～2/28、テニスコート改修工事の為、利用停止) 

2 5,461 238 67％ 
〃 

(12/21～2/28、テニスコート改修工事の為、利用停止) 

3 7,782 414 89％ ガイドラインに基づき管理運営 

計 79,104 4,434 95％ 各種大会の観客を含む 

②年間利用率 ※()内は昨年度の実績です。 

■体育館＝82％(83％) ■グラウンド＝74％(68％) ■テニスコート＝74％(68％) 

③自衛消防訓練の実施 

 ・12月 27日(火)9時 00分～ 

④新型コロナウイルス感染拡大防止への徹底対策 

 ■新型コロナウイルス感染拡大防止による施設利用のキャンセル対応(全額還付) 

  ・8月 1日～9月 30日の利用分 

 

(2) 有効利用及び利用者サービス向上等に関する調査研究 

  ①利用者満足度調査の実施 

   ・期 日：9月 1日(木)～9月 15日(木) 15日間 

   ・回答件数：団体利用者･120件 

 

(3) 利用促進事業 

①個人開放デー 

・期 日：土曜日(9:00～11:40)年 10回 

・施 設：バドミントン・ファミリーバドミントン・ショートテニス 3面、卓球 3台 
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・参加者：延べ 306名 

②みんなのスポーツデー 

 ■春 

  ・期 日：5月 5日(木･祝) 

  ・施 設：バドミントン・ファミリーバドミントン・ショートテニス、トランポリン、 

       テニス 

  ・参加者：236名 

 ■秋 

  ・期 日：11月 3日(木･祝) 

  ・施 設：バドミントン・ファミリーバドミントン・ショートテニス、トランポリン、 

       テニス、小学生テニススクール 

  ・参加者：186名 

③スクール事業 

 ■キッズテニス(5～6歳児対象)※火曜日(16:00～17:30) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 5 日～6 月 7 日(8 回) 24 名 

市テニス協会指導員 
第 2 期 7 月 5 日～9 月 13 日(8 回) 40 名 

第 3 期 10 月 4 日～11 月 29 日(8 回) 40 名 

第 4 期 5年 1月 10日～5年 3月 14日(8回) 24 名 

■小学生テニス(小学 1年生対象)※火曜日(16:00～17:30) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 5 日～6 月 21 日(8 回) 32 名 

市テニス協会指導員 
第 2 期 7 月 5 日～9 月 27 日(6 回) 54 名 

第 3 期 10 月 4 日～12 月 6 日(8 回) 24 名 

第 4 期 5年 1月 17日～5年 3月 28日(8回) 32 名 

■小学生テニス(小学 2・3年生を対象)※火曜日(17:30～19:00) 

期 期 間 参加者 指導者 

第 1 期 4 月 5 日～6 月 28 日(8 回) 72 名 

市テニス協会指導員 
第 2 期 7 月 5 日～9 月 27 日(6 回) 54 名 

第 3 期 10 月 4 日～12 月 20 日(8 回) 64 名 

第 4 期 5年 1月 17日～5年 3月 28日(8回) 56 名 

 

(4) その他 

  ①テニスコートの個人登録（社会実験） 

   ・4月 1日(金)～5年 3月 31日(金) 

   ・登録者数：51名 

②台風 14号接近に伴う休館 

   ・9月 19日(月･祝)12時 00分～   

  ③体育館 LED照明への取替え工事 

   ・7月 27日(水)～28日(木) 

   ④テニスコート人工芝張替え改修工事 

    ・12月 21日(水)～5年 2月 28日(火) 

 

５.その他、目的を達成するために必要な事業 

１) 機関管理に関すること 

(1) 評議員会の開催 

回 開催年月日 議事事項 会議結果 

1 
(定時) 

6 月 13 日 

1.令和 3 年度事業報告について 承認 

2.令和 3 年度決算報告について 決議 
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3.評議員の辞任並びに補欠に伴う評議員の選任について 決議 

4.任期満了に伴う理事及び監事の選任について 決議 

2 

(臨時) 

5 年 

3 月 27 日 

1.令和 5 年度事業計画について 承認 

2.令和 5 年度収支予算について 承認 

3.(仮称)今後の地域スポーツのあり方を検討する会議について 承認 

 

(2) 理事会の開催 

回 開催年月日 議事事項 会議結果 

1 5 月 23 日 

1.代表理事及び業務執行理事の職務執行状況央について 承認 

2.評議員並びに理事及び監事候補選出委員会の報告について 承認 

3.新型コロナウイルス感染拡大の影響による事業中止に伴う長

岡京市補助金の一部返還について 
承認 

4.令和 3 年度事業報告について 決議 

5.令和 3 年度指定管理者の業務報告について 決議 

6.令和 3 年度決算報告について 決議 

7.「未来への種まきプロジェクト」事業の中止について 決議 

2 
6 月 13 日 

 

1.任期満了に伴う会長、副会長、専務理事及び常務理事の選任に

ついて 
決議 

2.任期満了に伴う相談役及び顧問の委嘱について 決議 

3.任期満了に伴う委員会委員の委嘱について 決議 

3 9 月 26 日 

1.代表理事及び業務執行理事の職務執行状況について 承認 

2.令和 4 年度補正予算案について 決議 

3.令和 5 年度スポーツ施設の整備等に要望について 決議 

4 12 月 21 日 

1.令和 4 年度中間監査について 承認 

2.代表理事及び業務執行理事の職務執行状況について 承認 

3.給与規程の一部改正について 承認 

4.令和 4 年度 3 月臨時評議員会の招集について 決議 

5 
5 年 

3 月 23 日 

1.代表理事並びに業務執行理事の職務執行状況について 承認 

2.(仮称)今後の地域スポーツのあり方を検討する会議について 承認 

3.令和 5 年度事業計画案について 決議 

4.令和 5 年度収支予算案について 決議 

5.令和 5 年度 6 月定時評議員会の招集について 決議 

 

(3) 各種委員会の開催 

①子どもスポーツ委員会 

(第 1回)8月 29日(月) 出席：11名(定数 13名) 

   「令和 4年度所管事業の事業計画及び収支予算について」 

   「スポーツ少年団本部事業について」 

   「幼児元気アップ推進事業について」 

   「学校体育連盟の取り組みについて」 

(第 2回)12月 19日(月) 出席：7名(定数 13名) 

「令和 4年度所管事業の報告について」 

「令和 5年度事業計画の策定に向けて」 

(第 3回)5年 3月 15日(水) 出席：8名(定数 13名) 

「令和 4年度所管事業の報告について」 

「令和 5年度事業計画について」 

②生涯スポーツ委員会 

(第 1回)6月 3日(金) 出席：8名(定数 12名) 

   「若葉カップ大会スポーツボランティアの募集について」 

   「未来のへ種まきプロジェクトについて」 
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   「Go To Walkingについて」 

   「スポーツ協会だよりの 7月号発行について」 

   「第 58回市民大運動会について」 

(第 2回)9月 14日(水) 出席：10名(定数 12名) 

   「令和 4・5年度委員会委員の構成について」 

「令和 3年度の所管事業の事業報告について」 

「令和 4年度所管事業の事業計画及び予算について」 

「スポーツボランティアについて」 

(第 3回)12月 8日(木) 出席：10名(定数 12名) 

「第 58回市民大運動会について」 

「第 34回スポーツフェスティバルについて」 

「スポーツボランティア活動報告（ガラシャロードレース）について」 

「スポーツボランティアについて」 

「生涯スポーツ指導者研修会について」 

(第 4回)5年 3月 17日(金) 出席：9名(定数 12名) 

「令和 5年度事業計画策定に向けて」 

「スポーツボランティアについて」 

③競技スポーツ委員会 

(第 1回)7月 16日(土) 出席：8名(定数 12名) 

「令和 4・5年度の委員会委員の構成について」 

「令和 4年度事業計画について」 

「第 45回京都府民総合体育大会について」 

「第 41回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 2回)8月 3日(水) 出席：11名(定数 12名) 

         「第 45回京都府民総合体育大会について」 

         「第 41回長岡京ガラシャロードレースについて」 

       (第 3回)8月 29日(月) 出席：9名(定数 12名) 

         「第 45回京都府民総合体育大会について」 

「第 41回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 4回)9月 16日(金) 出席：8名(定数 12名) 

「第 45回京都府民総合体育大会について」 

         「第 41回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 5回)10月 27日(木) 出席：12名(定数 12名) 

         「第 45回京都府民総合体育大会について」 

「第 41回長岡京ガラシャロードレースについて」 

(第 6回)5年 3月 20日(月) 出席：12名(定数 12名) 

         「第 45回京都府民総合体育大会について」 

「第 41回長岡京ガラシャロードレースについて」 

④財務等調査委員会 

(第 1回)5月 18日(水) 出席：10名(定数 12名) 

   「令和 3年度事業報告について」 

   「令和 3年度決算報告について」 

   「令和 3年度指定管理者の業務報告について」 

   「令和 4年度各種助成金の内示について」 

(第 2回)9月 15日(木) 出席：11名(定数 12名) 

   「令和 4・5年度委員会委員の構成について」 
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   「令和 4年度賛助会員の第 2次募集結果について」 

   「利用者満足度調査（アンケート調査）の実施について」 

   「緊急事態宣言発出に伴う対応について」 

   「西山公園体育館・スポーツセンター自動販売機設置業者の決定について」 

   「スポーツセンター体育館 LED照明器具への取替えについて」 

   「スポーツセンター屋外施設の利用促進について」 

   「令和 4年度補正予算案（第 1号）について」 

   「指定管理者によるスポーツ施設の整備に関する要望について」 

(第 3回)12月 14日(水) 出席：11名(定数 12名) 

「令和 4年度中間監査の結果と経営状況について」 

「令和 4年度賛助会員の第 3次募集結果について」 

「令和 4年度利用者満足度調査の結果について」 

「指定管理者によるスポーツ施設の整備に関する要望について」 

(第 4回)5年 3月 17日(金) 出席：8名(定数 12名) 

「第 5回助成事業検討員会について」 

「スポーツセンターテニスコートの個人利用について」 

「5年度事業計画(案)について」 

「5年度収支予算(案)について」 

「5年度賛助会員募集(案)について」 

「(仮称)今後の地域スポーツのあり方を検討する会議について」 

■助成事業検討委員会(財務等調査委員会ワーキンググループ) 

(第 1回)5月 9日(月) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の実績報告について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 2回)7月 15日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 3回)9月 16日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の採択について」 

(第 4回)12月 16日(金) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の採択について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

(第 5回)5年 3月 15日(水) 出席：5名(定数 5名) 

「子どもスポーツ充実事業助成の実績報告について」 

「生涯スポーツ普及事業助成の実績報告について」 

「競技スポーツ振興事業助成の実績報告について」 

■西山公園体育館・長岡京市立スポーツセンター内「自動販売機等」事業者募集に係る 

プロポーザル審査 

・期 日：7月 15日(金)13時 30分～ 

・場 所：西山公園体育館研修室 
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・審査員：助成事業検討委員会委員 5名 

 

(4) 役員関係者懇談会 

    ■第 1回 

   ・期 日：7月 9日(土)11時 30分～ 

    ・場 所：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

   ・参加者：23名 

■第 2回 

   ・期 日：10月 15日(土)12時 00分～ 

    ・場 所：西山公園体育館研修室 

   ・参加者：19名 

■市長との「対話のわ」 

   ・期 日：10月 15日(土)14時 00分～ 

    ・場 所：西山公園体育館研修室 

   ・参加者：26名 

 

(5) 定例役員会 

  ( 4月)   4月 11日(月) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 5月)   5月 11日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 6月)   6月  8日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 7月)   7月  6日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 8月)   8月 10日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 9月)   9月  7日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  (10月)  10月  5日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  (11月)  11月  9日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  (12月)  12月 15日(木) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 1月)   1月 11日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 2月)   2月  8日(水) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

  ( 3月)   3月 13日(月) 19:00～ 西山公園体育館会議室 

 

(6) 役員選出候補委員会 

  ■第 1回 

・期 日：4月 13日(水)14時 00分～ 

・場 所：西山公園体育館会議室 

・案 件：「委員会規程等の再確認について」「委員長の選出について」 

  ■第 2回 

   ・期 日：5月 11日(水)10時 00分～ 

・場 所：西山公園体育館会議室 

・案 件：「理事候補者（任期満了に伴う）の選出について」 

     「監事候補者（任期満了に伴う）の選出について」 

     「評議員候補者（補欠に伴う）の選出について」 

 

(7) (仮称)今後の地域スポーツのあり方を検討する会議 

    ■第 1回 

    ・期 日：5年 1月 21日(土)10時 00分～ 

    ・場 所：西山公園体育館会議室    
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■第 2回 

    ・期 日：5年 2月 11日(土･祝)13時 30分～ 

    ・場 所：西山公園体育館会議室 

■第 3回 

    ・期 日：5年 2月 27日(月)19時 00分～ 

    ・場 所：西山公園体育館会議室 

   ■第 4回(総括) 

    ・期 日：5年 3月 18日(土)18時 00分～ 

    ・場 所：西山公園体育館会議室 

 

２)財務管理に関すること 

(1) 独自財源の確保 

  ①令和 4年度賛助会員による財源確保 

募集会員数：315件(個人 92件、団体 223件)  

賛助会費 ：1口 3,000円 

会費合計 ：1,137,000円 

その他  ：税法上、寄附金として扱われ、優遇措置の対象 

②収益事業による財源確保 

■窓口受付サービス 

  ・内 容：ラインテープ・テーピングテープ・コピーサービス 

■飲食料自動販売機設置に係る実績 

  ・設置台数 ：11台(西山公園体育館 8台・スポーツセンター3台) 

  ・販売手数料：1,880,852円 (昨年 1,210,017円) 

  ・電気料収入： 106,190円 (昨年   211,341円) 

※今年度の電気料収入については 4～8月の実績となります。（9月以降徴収なし） 
     

３)役員等人事管理に関すること 

(1) 長岡京市等の関係機関・団体等への協力及び役員派遣 

  ①長岡京市スポーツ推進審議会 

■第 1回 

    ・期 日：10月 7日(金)10時 00分～ 

    ・場 所：長岡京市役所第一委員会室 

    ・出席者：瀧川会長、河原常務理事 

■第 2回 

・期 日：5年 3月 24日(金)14時 00分～ 

    ・場 所：長岡京市役所第一委員会室 

    ・出席者：瀧川会長、河原常務理事 

②部落解放・人権政策確立要求長岡京市実行委員会 

     ・期 日：7月 22日(金)19時 00分～ 

   ・場 所：長岡京市立産業文化会館 1階大会議室 

   ・出席者：五十棲副会長 

 

(2) 京都府等の関係機関・団体等への協力及び役員派遣 

①第 77回（特別冬季）国民体育大会近畿ブロック大会 京都府実行委員会第 1回総会 

   ・期 日：4月 16日(土)10時 30分～ 

   ・方 法：オンラインにて 
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   ・出席者：瀧川会長 

②京都府による運動部活動地域移行に係る説明会 

■第 1回 

・期 日：8月 3日(水)13時 20分～ 

    ・場 所：①京都府立京都学・歴彩館 ※オンラインにて参加 

   ■第 2回 

・期 日：9月 5日(月)13時 20分～ 

     ・場 所：京都府スポーツセンター大会議室 

③公益財団法人京都府スポーツ協会 市町村ヒアリング 

   ・期 日：5年 2月 15日(水)10時 30分～ 

   ・場 所：西山公園体育館会議室 

   ・出席者：比護事務局次長、中村主事(京都府スポーツ協会) 

         三古専務理事 他（長岡京市スポーツ協会） 

④第 45回京都府民総合体育大会表彰式兼京都府スポーツ協会関係者懇談会 

    ・期 日：5年 3月 5日(日)17時 00分～ 

    ・場 所：京都東急ホテル 

    ・出席者：瀧川会長、浦スポーツ少年団本部長 

 

４)情報管理等に関すること 

 (1) 長岡京市スポーツ賞表彰式 

  ・期 日：10月 22日(土)14時 00分～ 

  ・場 所：長岡京市立中央公民館 3階市民ホール 

  ・出席者：瀧川会長 

 

５)その他法人の運営に関すること 

 (1) 長岡京市市制施行 50周年記念事業への参画 

   ①市制施行 50周年記念式典 

    ・期 日：10月 1日(土)13時 00分～ 

    ・場 所：長岡京記念文化会館 

    ・出席者：瀧川会長、三古専務理事（同行） 

   ②長岡京市役所新庁舎内覧会 

    ・期 日：5年 1月 27日(金)11時 00分～ 

    ・場 所：長岡京市役所新庁舎 

    ・出席者：瀧川会長、三古専務理事(同行) 

   ③バドミントンホームタウンパートナーシップ協定式 

   ・期 日：5年 3月 21日(火･祝)9時 15分～ 

   ・場 所：西山公園体育館大体育室 

   ・出席者：瀧川会長 

 

(2) 大相撲長岡京場所 

  ・期 日：12月 13日(火)8時 00分～15時 00分 

  ・場 所：西山公園体育館 

  ・実行委員会：瀧川会長、三古専務理事 

 

(3) 臨時職員の募集と採用 

  ・応募期間：①8月 3日(水)～13日(土) ②5年 2月 1日(水)～15日(水) 
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  ・応募者：①8名 ②8名 

  ・結 果：①1名採用 ②3名採用 

 


